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1 Description and Purpose

Application
These instructions are for the practitioner.

The term device is used throughout these
instructions for use to refer to Navigator.

This device is an ankle-foot unit that is for use
as a component of a lower limb prosthesis.

Make sure that the user understands all the
information in these instructions for use,
particularly the maintenance and safety
information.

This device comprises an integrated multi-axial
ankle and a resilient keel which offer the user
enhanced ground compliance.

Ankle Ball and Snubber Selection

Activity Level

This device is recommended for Activity Level
1-3 users.

As an exception to our recommendation,
Activity Level 4* users may only use this device
based upon the outcome of a prosthetic
assessment.

*Maximum user weight: 100kg (2201b).
Contra-indications

This device is not suitable for use in
competitive sports events.

This device is for a single user.

The ankle ball and the snubber are color coded to indicate their hardness.

Use the table to choose an ankle ball and snubber combination that suits the weight and Activity
Level of the user. The letter on the left refers to the ankle ball. For example, WO refers to a white

ankle ball and an orange snubber.
. White (W) = Soft

+  Orange (O) = Medium

. Blue (B) = Hard

Notes:

- Bilateral users might need stiffer snubbers than unilateral users.

+  Trans-femoral users might need softer ankle balls than trans-tibial users.

Weight Activity Level

/\ kg Ib 1 2 8
. 44-52 | 100-115 ww Ww Ww
53-59 | 116-130 Ww Ww WO
@ 60-68 | 131-150 WwW WO 00
69-77 | 151-170 WO 00 OB
78-88 | 171-195 0o OB BB
89-100 | 196-220 OB BB BB
Location of color codes 101-125 | 221-275 BB BB BB
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Activity Level 1

Has the ability or potential to use a prosthesis for transfers or ambulation on level surfaces at
fixed cadence. Typical of the limited and unlimited household ambulator.

Activity Level 2

Has the ability or potential for ambulation with the ability to traverse low level environmental
barriers such as, curbs, stairs or uneven surfaces. Typical of the limited community ambulator.

Activity Level 3

Has the ability or potential for ambulation with variable cadence. Typical of the community
ambulator who has the ability to traverse most environmental barriers and may have vocational,
therapeutic, or exercise activity that demands prosthetic utilization beyond simple locomotion.

2 Construction

~—— Dome
@\ Snubber
@\ Top Housing
Ankle Ball and
Pyramid
\\\/‘- fee
é % % é\ M6x27 Socket Cap
Screw
Q/ Glide Sock
T~

Foot Shell

Principal parts:

+ Dome (aluminum alloy)

. Snubber (rubber)

. Top Housing (aluminum alloy)

+  Ankle Ball and Pyramid (aluminum alloy/
rubber/stainless steel/titanium)

+  Keel (fiber-reinforced polymer)

+  M6x27 Socket Cap Screw (plated carbon
steel)

. Glide Sock (UHM PE)
. Foot Shell (polyurethane)
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3 Function

This device is an ankle-foot unit that comprises both an integrated ankle and a resilient keel
inside a sandal-toe foot shell. The ankle center is positioned anatomically to promote a natural
gait from heel strike to toe-off. The plantar flexion and dorsiflexion resistances can be adjusted by
changing the ankle ball and the snubber to suit the weight and the Activity Level of the user.

4 Maintenance

Only competent personnel should carry out maintenance.
Carry out the following maintenance annually:

«  Check the foot shell and glide sock for damage or wear, and replace if necessary;
«  Check the ankle ball and the snubber for damage or wear, and replace if necessary;

«  Make sure the socket cap screws are tight. If they are loose, tighten them to the correct
torque setting;

. Relubricate the snubber.
Advise the user to report the following to the practitioner:

+  Changesin body weight or activity level
« Changes in the performance of this device, for example, unusual noises or play.

Cleaning
Use a damp cloth and mild soap to clean outside surfaces. Do not use aggressive cleansers.

5 Limitations on Use

Intended life
A local risk assessment should be carried out based upon activity and usage.

Lifting loads
User weight and activity is governed by the stated limits.

Load carrying by the user should be based on a local risk assessment.

Environment
Avoid exposing the device to corrosive elements such as water, acids and other liquids. Avoid
abrasive environments such as those containing sand, as these may promote premature wear.

e b Y /iﬂm
Suitable for outdoor use

Exclusively for use between -15 “Cand 50°C (5 °F and 122 °F).
We recommend using Blatchford products with this device.
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6 Alignment

T LApprox. Y5

Additional components
Follow the alignment instructions that are
supplied with any additional components.

Static alignment

Sagittal plane

With the flexion accommodated, the load line
should pass through the center of the socket
and through the center of the pyramid.

Make sure that, when the user is standing, the
heel and the toe are evenly loaded and the
foot is in full contact with the floor.

Dynamic alignment

Coronal plane
Minimise M-L thrust by adjusting the relative
positions of the socket and the foot .

Sagittal plane
Make sure that the user transitions smoothly
from heel strike to toe-off.

% Accommodate the heel height of the
user’s footwear
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7 Fitting Advice

During dynamic alignment the user can experience gait abnormalities. Use this table to correct
some common gait abnormalities.

Gait Abnormality

Action

Sinking at heel strike
Foot slap

a. Confirm A-P alignment and heel
height accommodation.

b. Fit a harder ankle ball.

Rapid transition from heel strike through
stance phase

Difficulty controlling heel action (e.g. the
foot jars into mid-stance)

Foot feels too rigid

a. Confirm A-P alignment and heel
height accommodation.

b. Fit a softer ankle ball.

Drop-off
Feels like walking downbhill

a. Confirm A-P alignment and heel
height accommodation.

b. Fit a harder snubber.

Feels like walking uphill

a. Confirm A-P alignment and heel
height accommodation.

b. Fit a softer snubber.

8 Changing the Ankle Ball

The main function of the ankle ball is to provide plantar flexion resistance. Harder ankle balls
provide more resistance and softer ankle balls provide less resistance.

A
Alignment Screw

Ankle Ball

/

1. Clean the ankle ball and the keel pocket with
acetone or a similar solvent.

2. Align the flats of the male pyramid along the
axis of the keel and rest the ankle ball in the
keel pocket.

3. Insert the alignment screw into the ankle ball
through the hole in the bottom of the keel.
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Socket Cap Screw (x4)

Top Housing

9 Changing the Snubber

4. Clean inside of the top housing with
acetone or a similar solvent.

5. Place the top housing over the ankle ball.

Note: Make sure the opening of the top housing
faces posteriorly.

6. Apply pressure to the top housing while
maintaining pyramid alignment. Then, engage
the socket cap screws into the housing.

7. Turn each screw, in sequence, 2to 1 turnata
time until the top housing comes into contact
with keel.

Note: Make sure that the alignment screw stays
in place while you tighten the socket cap screws.

8. Torque tighten the socket cap screws to TONm
and remove the alignment screw.

The main function of the snubber is to provide dorsiflexion resistance. Harder snubbers provide
more resistance and softer snubbers provide less resistance.

Cone tool
940083

1. Lubricate the snubber with a suitable rubber
lubricant.

2. Press the cone tool onto the housing.
3. Place the dome over the ankle stem.

Note: Make sure the ‘A’ on top of the dome faces
anteriorly.
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10 Assembling and Finishing the Foot Shell

Location
Feature

1. Place the keel inside the glide sock and slide
them both into the foot shell.

Note: Make sure that the heel of the keel is fully
engaged in the location feature in the heel of the
foot shell.

Note: After assembling to the limb, make sure that
the glide sock is not trapped under the dome.

2. Pull the glide sock under slight tension.

3. Use a cable tie to secure the glide sock to the
pylon just above the adapter.

4. Remove the end of the cable tie, then fold the
glide sock over.

5. Abrade the top surface of the foot shell.

6. Bond a 12mm pelite interface to the foot shell
and shape as appropriate. Use Evostik 528
(926213) or an equivalent.

7. Bond a foam cosmesis to the top surface of the
pelite interface and shape as appropriate. Use
Thixofix (926204), Evostik 528 (926213) or an
equivalent.
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11 Technical Data

Operating and Storage Temperature Range: -15°Cto 50°C

(5°Fto122°F)
Component Weight (size 26): 5659 (2002)
Activity Level: 1-3
Maximum User Weight: 125kg (2751b)
Proximal Alignment Attachment: Male pyramid (Blatchford)
Range of Adjustment +7 °angular
Build Height: 95mm
Heel Height: 10mm

Fitting length

95mm

10mm
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12 Ordering Information

Order example

This device is available in sizes 22-30.

Note: For dark tone foot shells, add a D to the end of the order number.

NAV 25L w (0]
Size Ankle Snubber
& Ball
Side

Ankle and Keel Assemblies (USA only)

D :  NAV25LWOD

Optional:
Dark-Tone
Foot Shell

Foot Shells (Add a D for dark tone)

Size Type Part Size Left Part Right Part
Number (cm) Number Number
Small White 60° | 409156 22 539020 539021
Medium White 60° | 409157 23 539022 539023
Large White 60° | 409158 24 539024 539025
Extra Large White 60° | 409159 25 539026 539027
Small Orange 70° | 409256 26 539028 539029
Medium Orange 70° | 409257 27 539030 539031
Large Orange 70° | 409258 28 539032 539033
Extra Large Orange 70° | 409259 29 539034 539035
Small Blue 80° 409356 30 539036 539037
Medium Blue 80° 409357
Large Blue80° | 409358 Tools for Assembly
Extra Large Blue 80° 409359 Part Part Number
Alignment Screw 910414
Snubbers Cone Tool 940083
Type Part Number Cable Tie 929029
White 60° 405605
Orange 70° 405606
Blue 80° 405607 Ankle Ball and Pyramids
Type Part Number
Glide Sock 405815 White 60° 409456
Orange 70° 409556
Blue 80° 409656
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Liability

The manufacturer recommends using the device only under the specified conditions and for the
intended purposes. The device must be maintained according to the instructions for use supplied
with the device. The manufacturer is not liable for damage caused by component combinations
that were not authorized by the manufacturer.

CE conformity

This product meets the requirements of 93/42/EEC guidelines for medical products. This

product has been classified as a Class | Product according to the classification criteria outlined in
Appendix IX of the guidelines. The Declaration of Conformity was therefore created by Blatchford
Products Limited with sole responsibility according to Appendix VIl of the guidelines.

Warranty

This device is warranted for 24 months, the foot shell is warranted for 12 months, and the glide
sock is warranted for 3 months. The user should be aware that changes or modifications not
expressly approved could void the warranty, operating licenses and exemptions. See Blatchford
website for the current full warranty statement.

Manufacturer’s Registered Address
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator and Blatchford are registered trademarks of Blatchford Products Limited.
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1 Description et objectif

Application
Ces instructions sont destinées a
l'orthoprothésiste.

Assurez-vous que l'utilisateur comprend toutes
les instructions d’utilisation, en particulier

les instructions concernant l'entretien et la
sécurité.

Ce dispositif comprend une cheville
multiaxiale intégrée et un ame souple qui
procure a l'utilisateur une meilleure adaptation
au terrain.

Ce dispositif est un ensemble cheville-pied
qui doit étre utilisé comme composant d'une
prothése de membre inférieur.

Niveau d’activité
Ce dispositif est destiné aux utilisateurs ayant
un niveau d'activité de 1-3.

Nos recommandations peuvent ne

pas convenir a tout le monde et nous
reconnaissons qu'il peut exister des cas
particuliers. Les utilisateurs ayant un niveau
d‘activité 4* peuvent utiliser ce dispositif, mais
cette décision doit étre prise aprés avoir évalué
la prothése.

Poids maximum de l'utilisateur : 100 kg.

Contre-indications
Ce dispositif ne convient pas pour les
compétitions d'événements sportifs.

Ce dispositif est congu pour un utilisateur
unique.

Choix de la sphére de cheville et de 'amortisseur
La sphére de cheville et I'amortisseur ont des codes de couleur qui indiquent le degré de fermeté.

Utilisez le tableau pour choisir une combinaison de sphere de cheville et d'amortisseur qui
correspond au poids et au niveau d'activité de l'utilisateur. La lettre située a gauche correspond a
la sphére de cheville. Par exemple, WO indique une sphere de cheville blanche et un amortisseur

orange
. Blanc (W) = Souple
«  Orange (O) = Moyen
. Bleu (B) = Ferme

Remarques :

. Les utilisateurs bilatéraux pourraient avoir besoin d’amortisseurs plus fermes que les

utilisateurs unilatéraux.

. Les utilisateurs transfémoraux pourraient avoir besoin de sphéres de cheville plus souples

que les utilisateurs transtibiaux.

N\

0

Emplacement des codes
de couleurs

Poids Niveau d'activité
kg 1 2 3

44-52 ww Ww Ww

53-59 ww WwW WO

60-68 WwW WO 00

69-77 WO 00 OB

78-88 0o OB BB
89-100 OB BB BB
101-125 BB BB BB
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Niveau d’activité 1

A la capacité ou le potentiel d'utiliser une prothése pour marcher sur des surfaces planes a une
cadence fixe. Pour l'utilisateur qui se limite a la marche a l'intérieur.

Niveau d’activité 2

A la capacité ou le potentiel de franchir des barriéres environnementales simples comme des
bordures, des escaliers ou des surfaces irrégulieres. Pour I'utilisateur qui se déplace dans un

environnement extérieur limité.

Niveau d'activité 3

A la capacité ou le potentiel de se déplacer a des cadences variables. Pour les utilisateurs aptes a
gérer la majorité des obstacles environnementaux et pouvant avoir une activité professionnelle
ou thérapeutique qui exige I'utilisation d'une prothése va au-dela de la simple locomotion.

2 Construction

Composants principaux :

{

S
S Déme :
@\ Amortisseur

Boitier supérieur

Sphere de
cheville et
pyramide

TT

cylindrique M6x27

I\
Q/ Chaussette de protection

~__

Enveloppe de pied

Dome (alliage d’aluminium)
Amortisseur (caoutchouc)
Boitier supérieur (alliage d'aluminium)

Sphére de cheville et pyramide (alliage
d’aluminium/caoutchouc/acier
inoxydable/titane)

Ame (polymere renforcé par des fibres)

Vis a téte cylindrique M6x20 (carbone
nickelé)

Chaussette de protection (UHM PE)
Enveloppe de pied (PU)
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3 Fonction

Ce dispositif est un ensemble cheville-pied qui comprend une cheville intégrée et un ame

souple qui s'insére a l'intérieur d'une enveloppe de pied munie d’un orteil de sandale. Le centre
de la cheville est positionné de maniére anatomique pour favoriser une démarche naturelle

de I'attaque du talon au sol jusqu'a la fin d’appui. Les résistances de flexion plantaire et de
dorsiflexion peuvent étre ajustées en changeant la sphére de cheville et 'amortisseur en fonction
du poids et du niveau d'activité de I'utilisateur.

4 Entretien

L'entretien doit étre fait uniquement par du personnel qualifié.

Effectuez I'entretien suivant annuellement :

. Enlevez I'enveloppe de pied et vérifiez la présence d'éventuels dommages ou de signes
d’usures et remplacez le cas échéant.

«  Vérifiez la présence d'éventuels dommages ou de signes d'usures sur la sphére de cheville et
I'amortisseur et remplacez le cas échéant.

«  Assurez-vous que les vis a téte cylindrique sont serrées. Si elles sont laches, serrez-les a la
couple de serrage appropriée;

«  Lubrifiez 'amortisseur.
Conseillez a I'utilisateur de signaler les éléments suivants a son orthoprothésiste :

- Toute variation du poids corporel ou du niveau d'activité.

«  Changements dans la performance de I'appareil, par exemple, si vous notez des bruits ou
des mouvements inhabituels.

Nettoyage

Utiliser un chiffon humide et un détergent doux pour nettoyer les surfaces externes. Ne pas

utiliser de produit agressif.

5 Limites d'utilisation

Durée de vie prévue
Une évaluation locale des risques doit étre entreprise en fonction de I'activité et de I'utilisation.

Port de charges

Le poids et I'activité de |'utilisateur sont régis par les limites spécifiées.

La charge portée par I'utilisateur doit se baser sur une évaluation locale des risques.
Environnement

Eviter d'exposer le dispositif & des éléments corrosifs tels que I'eau, des acides et autres liquides.

Eviter les environnements abrasifs tels que ceux comportant du sable, car cela peut favoriser une
usure prématurée.

Adapté a un usage en extérieur

Utilisez exclusivement entre -15 °Cet 50 °C.
Nous recommandons I'utilisation des produits Blatchford avec ce dispositif.
15 938247/8-1019



6 Alignement

Composants additionnels

Suivez les instructions d'alignement qui
sont fournies avec tous les composants
supplémentaires.

Alignement statique

Plan sagittal
Ligne de Quand la flexion est ajustée, la ligne de charge
doit passer au centre du boitier et de la
Charge pyramide.

Lorsque I'utilisateur est debout, assurez-vous
que la charge du corps est uniformément
répartie sur le talon et le pied, et que le pied
est a plat sur le sol.

Alignement dynamique

Plan frontal

Veillez a ce que le mouvement M-L soit
minimal en ajustant les positions relatives de
la douille et du pied.

Plan sagittal

Assurez-vous que l'utilisateur puisse faire
aisément une transition entre le talon et les
orteils.

X% Ajustez la hauteur du talon de la
chaussure de I'utilisateur

T L Environ 3 % J
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7 Conseils d'ajustement

Pendant I'alignement dynamique I'utilisateur peut observer des anomalies lors de la marche.
Utilisez ce tableau pour corriger certaines anomalies de la marche.

Anomalie de la marche

Action

Enfoncement du pied lors de I'attaque du
talon au sol

Pied qui claque

a. Ajustezl'alignement A-P et adaptez la
hauteur du talon

b. Installez une sphere de cheville plus
ferme.

Transition rapide entre I'attaque du talon
au sol et la phase d'appui.

Difficulté a contréler les mouvements du
talon (p. ex. le pied oscille au milieu de
phase d'appui)

Le pied semble trop rigide

a. Ajustezl'alignement A-P et adaptez la
hauteur du talon

b. Installez une sphere de cheville plus
souple

Chute

L'utilisateur a I'impression de descendre un
planincliné

a. Ajustezl'alignement A-P et adaptez la
hauteur du talon

b. Installez un amortisseur plus ferme.

L'utilisateur a I'impression de monter un
planincliné

a. Ajustezl'alignement A-P et adaptez la
hauteur du talon

b. Installer un amortisseur plus souple.

8 Changement de la sphere de cheville

La fonction principale de la sphére de cheville est de fournir une résistance a la flexion plantaire.
Les sphéres de cheville plus fermes offrent plus de résistance et les spheres de cheville plus
souples offrent moins de résistance.

Sphere de

/ cheville

e
Vis d’alignement

1.

2.

3.

Nettoyez la sphere de cheville et 'ame avec de
I'acétone ou un solvant similaire.

Alignez les platines de la pyramide le long de
I'axe de I'ame et reposez la sphére de cheville
dans le creux de I'ame.

Insérez la vis d’alignement dans la sphere de
cheville a travers le trou situé au bas de I'ame.
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Vis & téte cylindrique (x4) 4. Nettoyez l'intérieur du boitier supérieur avec
de l'acétone ou un solvant similaire.

5. Placez le boitier supérieur sur la sphére de
cheville.

Remarque : Assurez-vous que l'ouverture du
boitier supérieur est orientée vers l'arriere.

6. Appliquer une pression sur le boitier
supérieur tout en maintenant I'alignement
de la pyramide. Ensuite, engagez les vis a téte
cylindrique dans le boitier.

Boitier supérieur

7. Vissez chaque vis, de Y2 a 1 tour a la fois jusqu’a
ce que le boitier supérieur vienne en contact
avec lI'ame.

Remarque : Assurez-vous que la vis d'alignement

reste en place lorsque vous serrez les vis a téte

cylindrique.

8. Serrez les vis a téte cylindrique a 10 Nm pour
retirer la vis d’alignement.

9 Changement de I'amortisseur

La fonction premiére de I'amortisseur est de procurer une résistance a une flexion dorsale du
pied. Des amortisseurs plus fermes procurent une plus grande résistance et les amortisseurs plus
souples procurent mois de résistance.

1. Lubrifiez 'amortisseur avec un lubrifiant pour
caoutchouc.

2. Insérez l'outil cone dans le boitier.
3. Placez le dome sur la tige de la cheville.

Remarque : Assurez-vous que le‘A’se trouve sur
la partie supérieur de la face antérieur du déme.

928107 | =

Outil cone
940083
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10 Assemblage et ajustement de I'enveloppe de pied

Emplacement
pour I'ame

1. Placez I'ame dans la chaussette de protection et
insérez les deux dans I'enveloppe de pied.

Remarque : Assurez-vous que le talon de I'ame
est fermement engagé dans I'enveloppe du pied a
I'emplacement prévu a cet effet.

Remarque : Aprés assemblage sur le membre,
assurez-vous que la chaussette de protection n'est
pas coincée sous le déme.

2. Tirez sur la chaussette de protection jusqu'a
obtenir une légére tension.

3. Utilisez une attache pour fixer la chaussette de
protection sur le tube tibial juste au-dessus de
I'adaptateur.

4. Coupez le bout de I'attache et retournez la
chaussette de protection.

5. Poncez la surface de l'enveloppe de pied.

6. Collez une interface de 12 mm de pélite sur
I'enveloppe de pied, et I'ajustez a la forme
voulue. Utilisez Evostik 528 (926213) ou
I'équivalent.

7. Collez un revétement esthétique en mousse
sur la surface de la pélite et ajustez a la forme
voulue. Utilisez Thirofix (926204), Evostik 528
(926213) ou I'équivalent.
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11 Données techniques

Plage des températures

de stockage et de fonctionnement : -15°Ca50°C
Poids du composant (taille 26): 5659
Niveau d'activité : 1-3
Poids maximum de |'utilisateur : 125kg
Fixation proximale : Pyramide male
Plage de réglage: +7 ° angulaire
Hauteur de construction : 95mm
Hauteur du talon 10mm
Encombrement
A
95mm

10mm
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12 Information pour la commande

Référence produit
Ce dispositif est disponible dans les tailles 22-30

Remarque : Pour une enveloppe de pied de teinte foncée, ajoutez un D a la fin du numéro de

commande
NAV [ 250 w 0 © D i NAV25LWOD
Taille Sphére  Amortisseur Opt|onnel .
et de Enveloppe
largeur cheville de pied de
teinte foncée
Assemblage de la chevil!e et del'ame Enveloppe de pied — ajoutez un D pour
(seulement pour les Etats-Unis) une teinte foncée
Taille Type Numéro Taille Numéro de Référence
de piéce (cm) produit— produit—
Petit Blanc60° | 409156 SEEE L
Moyen Blanc 60° | 409157 22 539020 539021
Grand Blanc60° | 409158 23 539022 >39023
Trés grande Blanc 60° | 409159 24 539024 539025
Petit Orange 70° | 409256 25 539026 339027
Moyen Orange 70° | 409257 26 539028 539029
Grand Orange 70° | 409258 27 539030 539031
Trés grande Orange 70° | 409259 28 539032 539033
Petit Bleu80° | 409356 29 539034 539035
Moyen Bleu80° | 409357 30 539036 539037
Grand Bleu 80° 409358
Trés grande Bleu 80° 409359 Outils d’assemblage
Piece Numéro de piéce
Amortisseur Vis d'alignement 910414
Type Numéro de piéce Outil cone 940083
Blanc 60° 405605 Attache 929029
Orange 70° 405606
Bleu 80° 405607 Spheére de cheville et pyramide
Type Numéro de piece
Blanc 60° 409456
Chaussette de protection 405815 Orange 70° 409556
Bleu 80° 409656
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Responsabilité

Le fabricant recommande de n'utiliser le dispositif que dans les conditions spécifiées et
pour les buts prévus. Le dispositif doit étre entretenu selon les instructions d’utilisation
qui I'accompagnent. Le fabricant n'est pas responsable des dommages provoqués par des
combinaisons de composants qu'il n'a pas autorisées.

Conformité CE

Ce produit respecte les exigences des directives 93/42/CEE relatives aux produits médicaux. Il a
été classé comme un produit de classe | selon les criteres de classification décrits dans I'annexe IX
des directives. La déclaration de conformité a donc été établie par Blatchford Products Limited
sous sa seule responsabilité selon I'annexe VIl des directives.

Garantie

Ce dispositif est garanti 24 mois — I'enveloppe de pied est garanti 12 mois — la chaussette de
protection est garantie 3 mois. L'utilisateur doit savoir que les changements ou modifications
non approuvées annuleront la garantie, les licences d'utilisation et les exemptions. Consultez le
site Web Blatchford pour connaitre la déclaration de garantie en vigueur.

Adresse enregistrée du fabricant
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator et Blatchford sont des marques déposées de Blatchford Products Limited.
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1 Beschreibung und Verwendungszweck m

Anwendung
Diese Gebrauchsanweisung ist fir das
Fachpersonal vorgesehen.

Stellen Sie sicher, dass der Anwender

alle Informationen versteht, die in dieser
Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind, vor
allem in Bezug auf Wartung und Sicherheit.
Dieses Produkt besteht aus einem

integrierten multiaxialen Kndchel und einem
widerstandsfahigen Kiel, die eine fiir den

Anwender verbesserte Bodenhaltung bieten.

Dieses Produkt ist eine Kndchel-FuB-Einheit,
die fur den Einsatz als Komponente einer
Prothese firr die untere Extremitat eingesetzt
wird.

Mobilitatsklasse
Diese Prothese wird fur Anwender der
Mobilitdtsklassen 1-3 empfohlen.

Es gibt Ausnahmen und wir mochten bei
unseren Empfehlungen die individuellen
Umsténde berticksichtigen - es gibt Anwender
der Mobilitatsklasse 4%, die von diesem
Produkt profitieren kénnten, jedoch sollte
diese Entscheidung basierend auf einer
Uberpriifung der Prothese getroffen werden.

*Maximales Korpergewicht des Anwenders:
100 kg

Kontraindikationen
Das Produkt eignet sich nicht fiir
Leistungssportarten.

Dieses Produkt dient der Verwendung durch
einen Anwender.

Auswahl von Gummiball des Kndchels und Gummiring
Der Gummiball und der Gummiring sind farbcodiert, um ihre Festigkeit anzuzeigen.

Nutzen Sie die Tabelle, um einen Gummiball und einen Gummiring auszuwahlen, die fiir
Korpergewicht und Mobilitdtsklasse des Anwenders geeignet sind. Der Buchstabe links bezieht
sich auf den Gummiball. WO wirde dabei z. B. auf einen weien Gummiball und einen orangen

Gummiring hindeuten.

. Weil3 (W) = weich

. Orange (O) = normal
. Blau (B) = hart
Hinweis:

. Beidseitige Amputierte benotigen moglicherweise festere Gummiringe als einseitige

Amputierte.

+  Oberschenkelamputierte bendtigen moglicherweise weichere Gummiballe als

Unterschenkelamputierte.

Y

0

Position der

Korpergewicht Mobilitatsklasse
kg 1 2 3
44-52 Ww Ww ww
53-59 Www Ww WO
60-68 Www WO 00
69-77 WO 00 OB
78-88 00 OB BB
89-100 OB BB BB
101-125 BB BB BB

Farbcodierungen
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Mobilitatsklassen 1

Der Anwender besitzt die Fahigkeit oder das Potenzial, eine Prothese fiir Transferzwecke oder zur
Fortbewegung auf ebenen Boden mit einer festen Gehgeschwindigkeit zu nutzen. Er besitzt die
eingeschrankte und uneingeschrankte Fahigkeit, sich im hauslichen Umfeld fortbewegen.

Mobilitatsklassen 2

Der Anwender besitzt die Fahigkeit oder das Potenzial, mit einer Prothese niedrige
Umwelthindernisse wie Bordsteine, einzelne Stufen oder unebene Béden zu liberwinden. Er
besitzt die eingeschrankte und uneingeschrankte Fahigkeit, kleinere Strecken im Innen- und im
AuBenbereich zurilickzulegen.

Mobilitatsklassen 3

Der Anwender besitzt die Fahigkeit oder das Potenzial, sich mit verschiedenen
Gehgeschwindigkeiten fortzubewegen. Er besitzt die Fahigkeit, die meisten Umwelthindernisse
zu Uberwinden und kann berufliche, therapeutische und sportliche Aktivitaten austiben, die
mehr von der Prothese verlangen als einfache Fortbewegung.

2 Hauptteile

Wichtigste Bestandteile und Materialien:
Schutzkappe . Dome (Aluminiumlegierung)

. Gummiring (Gummi)
Dampfer . L .
»  Anschlussgehduse (Aluminiumlegierung)

Titan)
«  Kiel (faserverstarktes Polymer)

Gummiball und
Pyramide « M6x27 Zylinderschrauben (beschichteter

Karbonstahl)
. Gleitsocke (UHM PE)
. FuBBkosmetik (PU)

S
@\ « Gummiball und Pyramide
g\ Anschlussgehduse (Aluminiumlegierung/Gummi/Edelstahl/

Zylinderschrauben

I\
Gleitsocke

TN

FuBBkosmetik
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3 Funktion

Dieses Produkt ist eine Kndchel-FuB-Einheit, die aus einem integrierten Knéchel und einem
widerstandsfahigen Kiel in einer FuBkosmetik mit geteilter Zehe fiir Sandalen besteht. Der
Mittelpunkt des Kndchels ist anatomisch positioniert, um ein natirliches Gangbild vom
Fersenauftritt bis zum Zehenabstof3 zu férdern. Die Flexions- und Dorsalflexionswiderstande
kénnen durch die Anderung des Gummiballs und der Gummirings an Kérpergewicht und
Mobilitdtsklasse des Anwenders angepasst werden.

4 Wartung

Die Wartung darf nur von Fachpersonal durchgefiihrt werden.

Fuhren Sie die folgenden Wartungsarbeiten jahrlich durch:

. Entfernen Sie FuBkosmetik und Gleitsocke, liberprifen Sie beide auf Beschadigungen oder
Abnutzung und ersetzen Sie diese falls notig.

+  Prufen Sie den Gummiball und den Gummiring auf Schaden und Verschleil3, und tauschen
Sie diese, falls nétig, aus.

«  Achten Sie darauf, dass die Zylinderschrauben festgezogen sind. Sind diese nicht
festgezogen, missen sie auf das korrekte Drehmoment angezogen werden.

«  Fetten Sie den Gummiring nach.
Der Anwender sollte dem Fachpersonal unverziiglich folgendes mitteilen:

«  Anderungen an Gewicht oder Mobilititsklasse
« Anderungen an der Leistung dieses Produktes wie ungewdhnliche Gerdusche oder Spiel

Reinigungs- und Desinfektionshinweise
Verwenden Sie zur Reinigung der Oberflachen ein feuchtes Tuch und milde Seife. Verwenden
Sie keine aggressiven Reinigungsmittel.

5 Nutzungseinschrankungen

Lebensdauer
Basierend auf Mobilitdt und Nutzung sollte eine lokale Risikoeinschétzung durchgefiihrt werden.

Heben von Lasten
Korpergewicht und Mobilitdt des Anwenders werden durch die angegebenen Begrenzungen
reguliert.

Das Heben von Lasten durch den Anwender sollte auf einer lokalen Risikoeinschdtzung basieren.
Umwelt
Setzen Sie das Produkt keinen korrosiven Stoffen wie Wasser, Sduren und anderen Flussigkeiten

aus. Vermeiden Sie aggressive Umgebungen wie solche mit Sand, da diese zu einer vorzeitigen
Abnutzung fiihren kénnen.

(]
a Z8\1m

FUr den AuBenbereich geeignet

Nur zur Verwendung bei Temperaturen zwischen -15 “Cund 50 °C.
Wir empfehlen den Einsatz von Blatchford-Produkten mit dieser Prothese.
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6 Aufbau

26

Zusatzliche Komponenten

Befolgen Sie die Ausrichtungsanleitungen, die
mit sdmtlichen zuséatzlichen Komponenten
geliefert werden.

Statischer Aufbau

Sagittalebene

Unter Berlicksichtigung der Flexion sollte
die Belastungslinie durch den Mittelpunkt
des Schaftes und durch den Mittelpunkt der
Pyramide laufen.

Achten Sie darauf, dass Ferse und Vorful3
gleichmaBig belastet sind und sich der Ful3
vollstéandig in Kontakt mit dem FuBboden
befindet, wenn der Anwender steht.

Dynamischer Aufbau

Frontalebene

Minimieren Sie die M-L Belastung durch die
Anpassung der Position des Schaftes und des
FufBes.

Sagittalebene

Achten Sie darauf, dass der Anwender
gleichmaBig vom Fersenauftritt zum
Zehenabstol Gibergeht.

X% Beriicksichtigen Sie die Absatzhdhe des
Schuhwerk des Anwenders.

938247/8-1019



7 Tipps fur die Anpassung

Wahrend des dynamischen Aufbaus kann es bei dem Anwender zu UnregelmaBigkeiten im
Gangbild kommen. Nutzen Sie diese Tabelle, um einige dieser haufigen UnregelmaBigkeiten zu

korrigieren.
UnregelmaBigkeiten beim Gehen MaBnahme
«  Einsinken beim Fersenauftritt a. Uberpriifen von A-P-Ausrichtung und
Absatzhdhe.
- FuBschlag
b. Setzen Sie einen harteren Gummiball
ein.
«  Schneller Ubergang vom Fersenauftritt in a. Uberpriifen von A-P-Ausrichtung und
den Mittelfu3stand Absatzhdhe.
«  Schwierigkeiten, die Auftrittsbewegungzu | b. Setzen Sie einen weicheren Gummiball
kontrollieren (z. B. unsichere FuB3fiihrung ein.
zur Standphase)
«  FuB fuhlt sich zu fest an
. Einsinken a. Uberpriifen von A-P-Ausrichtung und
«  Hat der Benutzer das Gefiihl, als wiirde er Absatzhhe.
einen Berg herunterlaufen missen? b. Setzen Sie einen hdrteren Gummiring
ein.
. Hat der Benutzer das Gefiihl, als wiirde er a. Uberpriifen von A-P-Ausrichtung und
auf einen Berg herauflaufen? Absatzhohe.
b. Setzen Sie einen weicheren
Gummiring ein.

8 Austausch des Gummiballs

Der Gummiball sorgt hauptsachlich fiir den Plantarflexionswiderstand. Hartere Gummiballe
bieten mehr Widerstand und weichere Gummiballe bieten geringeren Widerstand.

/

b
Aufbauschraube

1. Reinigen Sie den Gummiball und die
Aussparung fiir den Kiel mit Azeton oder
einem dhnlichen Losungsmittel.

Gummiball

2. Richten Sie die Pyramidenflachen an der Achse
des Kiels aus und setzen Sie den Gummiball in
die Aussparung fiir den Kiel ein.

3. Stecken Sie die Aufbauschraube durch das

Loch auf der Unterseite des Kiels in den
Gummiball.
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Zylinderschraube (x4)

Anschlussgehduse

4. Reinigen Sie das Anschlussgehduse mit Azeton
oder einem dhnlichen Reinigungsmittel.

5. Setzen Sie das Anschlussgehause auf den
Gummiball.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass das
Anschlussgehduse posterior gerichtet ist.

6. Driicken Sie auf das Anschlussgehduse
und behalten Sie dabei die Ausrichtung
der Pyramide bei Setzen Sie dann die
Zylinderschrauben in das Gehause ein.

7. Drehen Sie nacheinander jede Schraube um 2
bis 1 Umdrehung, bis das Anschlussgehduse
den Kiel beriihrt.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass sich die
Aufbauschraube nicht bewegt, wéhrend Sie die
Zylinderschrauben festziehen.

8. Ziehen Sie die Zylinderschrauben auf ein
Drehmoment von 10 Nm an und entfernen Sie
die Aufbauschraube.

9 Austausch des Gummirings

Der Gummiring sorgt hauptsachlich fiir den Dorsalflexionswiderstand. Hartere Gummiringe
bieten mehr Widerstand und weichere Gummiringe bieten geringeren Widerstand.

Konuswerkzeu
940083

1. Schmieren Sie den Gummiringe mit einem
geeigneten Schmiermittel.

2. Driicken Sie das Konuswerkzeug in das
Gehduse.

3. Setzen Sie den Dome lber den Kndchelschaft
ein.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass das,A’ auf dem
Dome anterior zeigt.
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10 Montage und Fertigstellung der FuSkosmetik

Einbaulage

1. Setzen Sie den Kiel in die Gleitsocke und
schieben Sie beide in die FuBkosmetik.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass sich die Ferse des
Kiels vollstandig in der Einbaulage der Ferse der
FuBkosmetik befindet.

Hinweis: Stellen Sie nach der Montage der
Prothese sicher, dass die Gleitsocke nicht unter
dem Dome festhangt.

2. Ziehen Sie die Gleitsocke mit etwas Spannung.

3. Nutzen Sie einen Kabelbinder, um die
Gleitsocke am Rohradapter Giber dem Adapter
zu befestigen.

4, Schneiden Sie das Ende des Kabelbinders ab
und falten Sie die Gleitsocke daruber.

5. Schleifen Sie die obere Oberflache der
FuBBkosmetik ab.

6. Verkleben Sie eine Pelitverbindung (12 mm)
mit der FuBkosmetik und formen Sie diese nach
Bedarf - nutzen Sie daflir Evostik 528 (926213)
oder ein ahnliches Produkt.

7. Verkleben Sie eine Kosmetik aus Schaum
mit der Oberseite der Pelitverbindung und
formen Sie diese nach Bedarf-nutzen Sie daftr
Thixofix (926204), Evostik 528 (926213) oder ein
ahnliches Produkt.
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11 Technische Daten

Betriebs- und Lagerungstemperatur: -15 °C bis 50 °C
Gewicht der Komponente (bis Ful3groBe 26): 5659
Mobilitatsklasse: 1-3
Maximales Kérpergewicht des Anwenders: 125kg
Proximale Adaption: Pyramide
Einstellbereich: +7 ° abgewinkelt
Aufbauhohe: 95mm
Absatzhohe: 10mm
Aufbauhohe
A
95mm
v
\

10mm
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12 Bestellinformationen

Beispiel fiir die Bestellnummer
Das Produkt ist in den GroBen 22-30 erhaltlich.

Hinweis: Fiigen Sie fiir einen dunkleren Farbton einfach ein D am Ende der Bestellnummer ein.

NAV 25L w O : NAV25LWOD
GroBe  Gummiball Dampfer  Optional:
und FuBkosmetik
Seite in dunklem
Farbton

Knochel- und Kieleinheiten (nur in den USA)

FuBBkosmetik — ftir dunklen Farbton,D”

GroBle Artikel Artikelnummer
Klein Weil3 409156
Normal Weil3 409157
GroB Weil3 409158
Extra grof3 Weil3 409159
Klein Orange 409256
Normal Orange 409257
Grof3 Orange 409258
Extra grof3 Orange 409259
Klein Blau 409356
Normal Blau 409357
Grof3 Blau 409358
Extra grof3 Blau 409359
Gummiringe
Artikel Artikelnummer

Weil3 60° 405605

Orange 70° 405606

Blau 80° 405607

Gleitsocke 405815

31

hinzufiigen
GroBe  Links Rechts
(cm) Artikelnummer = Artikelnummer
22 539020 539021
23 539022 539023
24 539024 539025
25 539026 539027
26 539028 539029
27 539030 539031
28 539032 539033
29 539034 539035
30 539036 539037
Montagewerkzeuge

Artikel Artikelnummer
Aufbauschraube 910414
Konuswerkzeug 940083
Kabelbinder 929029

Gummiball und Pyramide

Type Numéro de piece

Weil3 60° 409456
Orange 70° 409556
Blau 80° 409656
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Haftung

Der Hersteller weist darauf hin, dass das Produkt nur unter den angegebenen Bedingungen und
fur genannte Verwendungszwecke benutzt werden darf. Das Produkt muss entsprechend der mit
dem Produkt gelieferten Anleitungen gewartet werden. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden,
die durch den Einsatz von Kombinationen mit Komponenten, die vom Hersteller nicht autorisiert
wurden, entstanden sind.

CE-Konformitat

Das Produkt entspricht den Anforderungen der 93/42/EWG-Richtlinien fir medizinische
Produkte. Dieses Produkt wurde entsprechend der Klassifikationskriterien, die in Anhang IX der
Richtlinien aufgefiihrt werden, als Produkt der Klasse | eingestuft. Die Konformitatserklarung
wurde deshalb von Blatchford Products Limited abgegeben, mit alleiniger Verantwortung gemag
Anhang VIl der Richtlinien.

Garantie

Das Produkt besitzt eine Garantiezeit von 24 Monaten - die FuBkosmetik besitzt eine Garantiezeit
von 12 Monaten - die Gleitsocke besitzt eine Garantiezeit von 3 Monaten. Der Anwender muss
dariiber informiert werden, dass Anderungen oder Modifikationen, die nicht ausdriicklich
genehmigt wurden, Ausnahmeregelungen und Gewahrleistungen unwirksam werden lassen. Die
aktuelle und vollstandige Garantieerklarung finden Sie auf der Website von Blatchford.

Registrierte Adresse des Herstellers
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator und Blatchford sind eingetragene Marken von Blatchford Products Limited.
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1 Descrizione e finalita IT

Applicazione i pazienti con livello di attivita 1-3.

Le prese.n’Fl istruzioni sono destinate ai tecnici Esistono delle eccezioni alle nostre
ortopedici. raccomandazioni e la nostra intenzione é di
Accertarsi che I'utente comprenda tutte tenere conto delle singole circostanze: gli
le informazioni contenute nelle presenti utenti con livello di attivita 4* potrebbero
istruzioni per I'uso, in particolare quelle trarre giovamento da questo prodotto, ma
relative alla manutenzione e alla sicurezza. la decisione deve essere supportata da

Il presente dispositivo si compone di una un‘attenta valutazione protesica.

caviglia multiassiale integrata e di un tallone Peso massimo del paziente: 100kg.

flessibile in grado di offrire all’'utente una
maggiore conformita al terreno.

Controindicazioni

Questo dispositivo non & idoneo all’'uso in
Si presenta come un’unita caviglia-piede da eventi sportivi competitivi.

utilizzare come componente di protesi per

Questo prodotto é stato progettato per un
arto inferiore.

solo utente.

Livello di attivita
L'uso di questo dispositivo & raccomandato per

Selezione della sfera e dell'ammortizzatore della caviglia

L'articolazione sferica della caviglia e 'ammortizzatore presentano codici colore diversi in base
alla durezza.

Fare riferimento alla tabella per scegliere la combinazione fra articolazione sferica e
ammortizzatore piu idonea al peso e al livello di attivita dell’utente. La lettera sulla sinistra si
riferisce all'articolazione sferica. Ad esempio, Wo si riferisce a un‘articolazione sferica bianca e un
ammortizzatore arancione.

- Bianco (W) = Morbido

«  Arancione (O) = Medio

. Blu (B) = Duro

Nota:

«  Peripazienti bilaterali, puo essere necessario utilizzare ammortizzatori piu rigidi di quelli
utilizzati dai pazienti con amputazione unilaterale.

- Peri pazienti transfemorali puo essere necessario utilizzare articolazioni sferiche della
caviglia pit morbide rispetto a

quelli transtibial. Peso Livello di attivita
kg 1 2 3

/\ 44-52 WW WW WW

. 53-59 Ww Ww WO

60-68 Ww WO 00

@ 69-77 WO 00 OB

78-88 00 OB BB

89-100 OB BB BB

Ubicazione dei codici 101-125 BB BB BB

colore —
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Livello di attivita 1

Ha I'abilita o la potenzialita di utilizzare una protesi per trasferimenti o deambulazione su
superfici orizzontali a un‘andatura fissa. E il livello tipico di chi presenta una deambulazione
limitata o una deambulazione domestica illimitata.

Livello di attivita 2

Ha I'abilita o la potenzialita di deambulare ed & in grado di superare barriere ambientali di
livello ridotto, quali cordoli, scalini o superfici irregolari. E il livello tipico di chi presenta una
deambulazione sociale limitata.

Livello di attivita 3

Ha I'abilita o la potenzialita di camminare con andatura variabile. Questa categoria di
camminatori riesce a superare la maggior parte delle barriere ambientali e potrebbe avere la
possibilita, in base al percorso terapeutico o al proprio desiderio personale, di praticare attivita
che richiedono I'utilizzo della protesi al di la della normale locomozione.

2 Struttura

Componenti principali:

Cupola - Cupola (lega di alluminio)
@\ . +  Ammortizzatore (gomma)
Ammortizzatore . . .
+  Alloggiamento superiore (lega di
@\ alluminio)
Alloggiamento «  Articolazione sferica della caviglia e

superiore piramide (lega di alluminio/gomma/
acciaio inossidabile/titanio)

/|

Articolazione

sferica della
caviglia e piramide  *  Viti ad esagono incassato M6x27 (acciaio

rivestito con carbonio)
. Calza di rivestimento (UHM PE)
. Rivestimento del piede (PU)

«  Chiglia (polimero rinforzato con fibre)

i

Viti ad esagono
incassato M6x27

J\
(E/ Calza di rivestimento

TN

Rivestimento del piede
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3 Funzione

Questo dispositivo si presenta come un’unita caviglia-piede composta da una caviglia integrata e
da una chiglia flessibile all'interno di un rivestimento del piede a infradito. Il centro della caviglia
si posiziona anatomicamente per favorire un‘andatura naturale fra la spinta del tallone e lo stacco
delle dita. Le resistenze della flessione plantare e della dorsoflessione possono essere regolate
sostituendo l'articolazione sferica e I'ammortizzatore, al fine di renderli idonei al peso e al livello
di attivita dell’'utente.

4 Manutenzione

Le operazioni di manutenzione devono essere eseguite esclusivamente da personale

competente.

Eseguire le seguenti operazioni di manutenzione a cadenza annuale:

. Rimuovere il rivestimento del piede e la calza di rivestimento, quindi ricercare eventuali
danni o segni di usura e sostituire se necessario.

«  Controllare che I'articolazione sferica della caviglia e 'ammortizzatore non presentino danni
o segni di usura e sostituire se necessario.

« Accertarsi che le viti esagonali siano ben serrate. In caso contrario, serrarle in base alla
coppia di serraggio corretta.

. Rilubrificare 'ammortizzatore.
Invitare 'utente a rivolgersi al tecnico ortopedico in caso di:

. Cambiamenti di peso o del livello di attivita

«  Cambiamenti nelle prestazioni del dispositivo, ad esempio rumori o giochi inconsueti.
Pulizia

Pulire le superfici esterne con un panno umido e detergente neutro. Non utilizzare detergenti
aggressivi.

5 Limiti di utilizzo

Durata prevista

E necessario effettuare una valutazione del rischio specifica in base all’attivita e all’utilizzo.
Sollevamento carichi

Il peso e I'attivita dei pazienti sono regolati dai limiti dichiarati.

Il peso trasportato dal paziente deve basarsi sulla valutazione del rischio specifico.
Ambiente

Evitare l'esposizione del dispositivo a elementi corrosivi, quali acqua, acidi e altri liquidi. Evitare
ambienti abrasivi come quelli contenenti sabbia, poiché favoriscono l'usura prematura.

Adatto all'utilizzo in ambiente esterno

Utilizzare esclusivamente a temperature comprese tra-15 ‘Ce 50 °C.
Si raccomanda I'utilizzo di prodotti Blatchford con questo prodotto.
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6 Allineamento

Linea di
carico

T L Gira V3

Componenti aggiuntivi
Seguire le istruzioni di allineamento fornite
con i componenti aggiuntivi.

Allineamento statico

Piano sagittale

Con la flessione opportunamente adattata,

la linea di carico deve passare dal centro
dell'invasatura e attraverso il centro della
piramide.

Accertarsi che, durante la posizione eretta, il
tallone e 'avampiede siano caricati in modo
uniforme e che il piede sia del tutto a contatto
con il suolo.

Allineamento dinamico

Piano frontale
Ridurre al minimo la spinta M-L regolando le
posizioni relative dell'invasatura e del piede.

Piano sagittale
Fare in modo di ottenere una transizione fluida
fra la spinta del tallone e lo stacco delle dita.

X% Regolare l'altezza del tacco della
calzatura dell’'utente.
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7 Indicazioni di montaggio

Nel corso dell’allineamento dinamico I'utente potrebbe riscontrare anomalie dell'andatura. Fare
riferimento alla tabella seguente per correggerne alcune.

Anomalie dell’andatura Azione

«  Affondo eccessivo all'appoggio del tallone | a. Verificare I'allineamento anteriore/
posteriore e |'altezza del tallone.

. Il piede "sbatte"
b. Montare una sfera della caviglia piu
rigida.
. Passaggio troppo rapido dall'appoggio del | a. Verificare l'allineamento anteriore/
tallone alla fase di carico. posteriore e |'altezza del tallone.
- Difficolta nel controllare I'azione del b. Montare una sfera della caviglia piu
tallone (ad es. il piede passa all'assetto morbida.

mediano troppo bruscamente).

. Il piede & troppo rigido

. Rilascio a. Verificare l'allineamento anteriore/

. . . - posteriore e l'altezza del tallone.
- Sensazione di camminare in discesa

b. Installare un ammortizzatore piu
rigido.

. Sensazione di camminare in salita a. Verificare l'allineamento anteriore/
posteriore e |'altezza del tallone.

b. Installare un ammortizzatore piu
morbido.

8 Sostituzione dell'articolazione sferica della caviglia

La funzione principale dell'articolazione sferica della caviglia & quella di fornire una resistenza a
livello di flessione plantare. Le articolazioni piu rigide offrono pil resistenza, mentre quelle piu
morbide meno resistenza.

1. Pulire I'articolazione sferica della caviglia e la

Articolazione tasca della chiglia con acetone o solventi simili.

sferica della . Lo N

caviglia 2. Allineare i piani della piramide lungo l'asse
della chiglia e posizionare la sfera nella tasca
della chiglia.

3. Inserire la vite di allineamento nella sfera,
attraverso il foro posizionato sul fondo della
chiglia.

Nl
Vite di allineamento
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Vite ad esagono incassato (x4)

AIIoggiameno
superiore

.

928107

Strument
conico
940083

4. Pulire I'interno dell’alloggiamento superiore
con acetone o solventi simili.

5. Posizionare I'alloggiamento superiore
sull'articolazione sferica.

N.B.: Assicurarsi che I'apertura dell’alloggiamento
superiore sia rivolta posteriormente.

6. Applicare pressione all'alloggiamento
superiore mantenendo l'allineamento della
piramide. Quindi, inserire le viti esagonali
nell'alloggiamento.

7. Girare ciascuna vite, in sequenza, di ¥20di 1
giro alla volta, fino a quando l'alloggiamento
superiore entra in contatto con la chiglia.

N.B.: Assicurarsi che la vite di allineamento si
mantenga in posizione durante il serraggio delle
viti a testa esagonale.

8. Serrare con copia di serraggio di 10 Nm le viti
esagonali e rimuovere la vite di regolazione.

9 Sostituzione dell'ammortizzatore

La funzione principale dell'lammortizzatore & quella di fornire una resistenza a livello di
dorsoflessione. Gli ammortizzatori piu rigidi offrono piu resistenza, mentre quelli piu morbide
meno resistenza.

1. Lubrificare I'ammortizzatore con un
lubrificante per gomma idoneo.

2. Premere lo strumento conico
nell’alloggiamento.

3. Posizionare la cupola sullo stelo della caviglia.

N.B.: Assicurarsi che la“A” sulla parte superiore
della cupola sia rivolta anteriormente.
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10 Installazione e finitura del rivestimento

Vano di posizionamento

1. Posizionare la chiglia nella calza di rivestimento
e farle scivolare entrambe nel rivestimento del
piede.

N.B.: Assicurarsi che il tallone della chiglia

sia completamente inserito nel vano di
posizionamento apposito presente sul tallone del
rivestimento.

N.B.: Dopo I'assemblaggio dell'arto, assicurarsi che
la calza di rivestimento non sia incastrata sotto alla
cupola.

2. Tirare la calza di rivestimento per ottenere una
lieve tensione.

3. Utilizzando una fascetta, fissare la calza
di rivestimento al pilone, appena sopra
all'adattatore.

4. Tagliare la fascetta in eccesso e ripiegarvi sopra
la calza di rivestimento.

5. Carteggiare la parte superiore del rivestimento
del piede.

6. Applicare un’interfaccia Pelite 12 mm al
rivestimento del piede e modellarla come piu
idoneo, utilizzando Evostik 528 (926213) o un
prodotto equivalente.

7. Applicare una cosmesi in schiuma sulla
superficie superiore dell'interfaccia e modellarla
come pili idoneo, utilizzando Thixofix
(926204), Evostik 528 (926213) o altro prodotto
equivalente.
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11 Dati tecnici

Intervallo di temperatura operativa e di

immagazzinaggio: Da-15°Ca50°C
Peso del componente (misura 26): 5659
Livello di attivita: 1-3
Peso massimo del paziente: 125kg
Collegamento prossimale: Piramide
Intervallo di regolazione: Angolare +7°
Altezza di carico: 95mm
Altezza del tallone: 10mm

Lunghezza di montaggio

95mm

10mm
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12 Informazioni sulle ordinazioni

Esempio di numero d'ordine
Questo dispositivo & disponibile nelle misure 22-30.

N.B.: Per i rivestimenti di colore scuro, aggiungere la lettera D al termine del numero d’ordine.

NAV 25L W 0} D NAV25LWOD
Misura Articolazione  Ammortizzatore O’p;z.i'c').r{z;\ole:
e lato sferica della Rivestimento
caviglia del piede
scuro
Gruppi caviglia e chiglia (solo USA) Rivestimenti del piede - Aggiungere “D” per
Misura Tipo Numero il colore scuro
parte Misura | Articolo sinistro = Articolo
Small Bianco 409156 (ecm) destro
Media Bianco 409157 22 539020 339021
Large Bianco | 409158 23 539022 539023
Extra Large Bianco 409159 24 539024 539025
Small Arancione | 409256 2 539026 539027
Media Arancione | 409257 26 539028 539029
Large Arancione | 409258 27 539030 539031
Extra Large Arancione | 409259 28 539032 539033
Small Blu 409356 29 539034 539035
Media Blu 409357 30 539036 539037
Large Blu 409358
Extra Large Blu 409359 Strumenti di assemblaggio
Parte Numero parte
Ammortizzatori Vite di allineamento 910414
Tipo Numero parte Strumento conico 940083
Bianco 60° 405605 Fascetta 929029
Arancione 70° 405606
Blu 80° 405607 Articolazione sferica della caviglia e piramide
Tipo Numero parte
Bianco 60° 409456
Calza di protezione 405815 Orange 70° 409556
Arancione 70° 409656
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Responsabilita

Il produttore raccomanda I'utilizzo del dispositivo esclusivamente nelle condizioni specificate e
per gli impieghi previsti. Il dispositivo deve essere sottoposto a manutenzione conformemente
alle istruzioni per I'uso fornite con il dispositivo. Il produttore non é responsabile dei danni
causati dalla combinazione dei componenti non autorizzati dal produttore.

Conformita CE

Il presente prodotto soddisfa i requisiti previsti dagli orientamenti 93/42/CEE per gli articoli
medicali. Il presente prodotto € stato classificato come prodotto di classe | in base ai criteri di
classificazione delineati nell’allegato IX degli orientamenti. La dichiarazione di conformita e
stata quindi prodotta da Blatchford Products Limited con la sola responsabilita conformemente
all'allegato VIl degli orientamenti.

Garanzia

Questo dispositivo & garantito per 24 mesi; il rivestimento del piede & garantito per 12 mesi;

la calza di rivestimento e garantita per 3 mesi. Il paziente deve essere informato che eventuali
variazioni o modifiche non espressamente approvate possono comportare I'annullamento
della garanzia e il decadimento delle licenze operative e delle esenzioni. Consultare sul sito web
Blatchford la dichiarazione di garanzia completa vigente.

Indirizzo registrato dal produttore
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator e Blatchford sono marchi registrati di Blatchford Products Limited.
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1 Descripcion y finalidad E

Uso Nivel de actividad

Estas instrucciones son para el técnico Este dispositivo se recomienda para usuarios
ortopédico. de nivel de actividad 1-3.

Asegurese de que el usuario entienda Hay excepciones a nuestras recomendaciones
toda la informacién que se incluye en y deseamos dar cabida a circunstancias

estas instrucciones de uso, en concreto la personales — puede haber usuario con un
informacién relativa al mantenimientoy la nivel de actividad 4* que puedan beneficiarse
seguridad. de este producto, pero esta decision debera
Este dispositivo se compone de un tobillo basarse en una valoracion protésica.

multieje integrado y una quilla resistente que *Peso maximo del usuario: 100kg

ofrecen al usuario una mejor adaptacién con Contraindicaciones

el suelo. Este dispositivo no es apto para su uso en
Este aparato es una unidad de tobillo-pie competiciones deportivas.

para ser utilizada como componente de una Este dispositivo es para un Unico usuario.

protesis de miembro inferior.

Seleccién de esfera de tobillo y amortiguador

La esfera de tobillo y el amortiguador tienen un cédigo de color para indicar su dureza.

Utilice la tabla para elegir una combinacién de esfera de color y de amortiguador que se adapte
al peso y nivel de actividad del usuario. La letra que aparece a la izquierda se refiere a la esfera del
tobillo. Por ejemplo, WO se refiere a una esfera de tobillo blanca y un amortiguador naranja.

. Blanco (W) = Blando

. Naranja (O) = Medio

+  Azul (B)=Duro

Notas:

. Los usuarios bilaterales pueden necesitar amortiguadores mas rigidos que los usuarios
unilaterales.

. Los usuarios transfemorales pueden necesitar esferas de tobillo mas blandas que los
usuarios transtibiales.

Peso Nivel de actividad
/\ kg 1 2 3

N 44-52 ww ww ww

@ 53-59 Www wWw WO

60-68 WWwW WO 00

69-77 WO (0]6] OB

78-88 oo OB BB

Ubicacion de los cédigos 89-100 OB BB BB
de color 101-125 BB BB BB
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Nivel de actividad 1

Tiene la capacidad o potencial de utilizar una proétesis para transferencias o caminar sobre
terrenos nivelados a una cadencia variable. Esta categoria suele corresponder a los usuarios
capaces de desplazarse a pie por casa de manera limitada e ilimitada.

Nivel de actividad 2

Tienen la capacidad o el potencial de superar barreras del entorno de bajo nivel como bordillos,
escaleras o terrenos irregulares. Esta categoria suele corresponder a los usuarios capaces de
desplazarse a pie por la comunidad de manera limitada.

Nivel de actividad 3

Tiene la capacidad o el potencial de caminar con una cadencia variable. Esta categoria suele
corresponder a los amputados capaces de desplazarse a pie y de superar la mayoria de barreras
del entorno y que posiblemente desarrollen actividades de tipo profesional, terapéutico o
deportivo que requieran un uso de la prétesis mas alla del simple desplazamiento.

2 Composicion
Componentes principales:

= =
\@ Ctipula «  Cupula (aleacién de aluminio)
@\ . +  Amortiguador (caucho)
Amortiguador L . L
+  Alojamiento superior (aleacién de
@\ aluminio)
Alojamiento superior «  Esfera de tobillo y pirdmide (aleacion

de aluminio/caucho/acero inoxidable/

titanio)
Esfera de tobillo

y pirdmide Quilla (polimero reforzado con fibra)

. Tornillos de cabeza hueca M6x27 (acero al
carbono recubierto)

«  Calcetin deslizante (UHM PE)
Cubierta cosmética del pie (PU)

Tornillos de cabeza
hueca M6x27

I\
Calcetin

TN

i

Cubierta cosmética
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3 Funcion

Este dispositivo es una unidad tobillo-pie que se compone de un tobillo integrado y una quilla
resistente dentro de una cubierta con un dedo separado. El centro del tobillo estd ubicado
anatémicamente para fomentar una marcha natural desde el golpe de talén hasta la impulsién
de la punta del pie. Se pueden ajustar las resistencias a la dorsiflexién y la flexion plantar
cambiando la esfera del tobillo y el amortiguador para adecuarse al peso y el nivel de actividad
del usuario.

4 Mantenimiento

Las labores de mantenimiento las debera llevar a cabo exclusivamente personal competente.

Realice el siguiente mantenimiento anualmente:

. Retire la cubierta cosmética del pie y el calcetin deslizante, compruebe que no haya
presencia de dafos ni desgaste y realice los cambios que sean necesarios.

«  Compruebe sila esfera del tobillo y el amortiguador tienen dafos o estan desgastados y
remplacelos si fuese necesario.

«  Asegurese de que los tornillos de cabeza hueca estén apretados. Si estan sueltos, apriételos
al par de apriete correcto;

«  Vuelva a lubricar el amortiguador.
Aconseje al usuario que comunique lo siguiente al técnico ortopédico:

«  Cualquier cambio en el peso corporal o nivel de actividad.

«  Cambios en el rendimiento de este dispositivo, por ejemplo ruidos inusuales u holgura.
Limpieza

Utilice un pafo humedo y jabon suave para limpiar las superficies exteriores. No utilice
productos de limpieza agresivos.

5 Limitaciones en el uso
Vida util prevista
Se debe realizar una valoracion de riesgos local basandose en la actividad y el uso.

Levantamiento de cargas

El peso y la actividad del usuario se rigen por los limites indicados.

Las cargas que el usuario podra levantar dependeran de una evaluacién de riesgo local.
Entorno

Evite exponer el dispositivo a elementos corrosivos como agua, cidos y otros liquidos. Evite los

ambientes abrasivos, como los que contengan arena, puesto que podrian provocar un desgaste
prematuro.

Adecuado para uso en exteriores

Para uso exclusivo entre -15 "Cy 50°C.
Recomendamos emplear productos Blatchford con este dispositivo.
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6 Alineacion

Componentes adicionales

Siga las instrucciones de alineacion
proporcionadas con cualquier componente
adicional.

Alineacion estatica

Plano sagital
Al dar cabida a la flexion la linea de carga
Linea de deberia pasar por el centro del encajey a
través del centro de la pirdmide.
carga

Asegurese de que cuando el usuario esté
de pie, el talén y la puntera estén cargados
de manera uniforme y de que el pie esté en
contacto completo con el suelo.

Alineacién dindmica
Plano coronal

Minimice el empuje M-L ajustando las
posiciones relativas al encaje y al pie.

Plano sagital

Asegurese de que el usuario realiza una
transiciéon suave desde el golpe de taldn hasta
la impulsién de la punta del pie.

% Acomode la altura de talén al calzado
del usuario

T L Aprox. V3 % J
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7 Consejos para la fijacion

Durante la alineacién dindmica el usuario puede experimentar anormalidades en la marcha.
Utilice esta tabla para corregir algunas anormalidades de la marcha.

Anormalidad de la marcha Accion
+  Se hunde demasiado al apoyar el talon a. Confirme la alineacién anterior
posterior y la adaptacion de la altura

. El pie da golpes contra el suelo del talon

b. Coloque una esfera de tobillo mas

dura

«  Transicion rapida desde el golpe de taléna | a. Confirme la alineacion anterior

la fase de quedarse en apoyo posterior y la adaptacion de la altura

. L del talén

. Dificultad para controlar la accion del

taldn, (p. ej. el pie tiembla hasta la fase b. Coloque una esfera de tobillo mas

media de apoyo) blanda
«  El pie se siente demasiado rigido
+  Sesuelta a. Confirme la alineacion anterior

[ . . . osterior y la adaptacién de la altura

«  Parece que se estd caminando colina abajo 5e| talon Y P

b. Coloque un amortiguador mas duro

. Parece que se esta caminando colina arriba | a. Confirme la alineacidn anterior
posterior y la adaptacion de la altura
del talén

b. Coloque un amortiguador mas blando.

8 Cambio de la esfera de tobillo

La funcioén principal de la esfera de tobillo es proporcionar resistencia a la flexién plantar. Las
esferas de tobillo mas duras proporcionan mas resistencia y las mas blandos menos resistencia.

/

Tornillo de alineacién @

1. Limpie la esfera de tobillo y el bolsillo de la

Esfera quilla con acetona o un disolvente similar.

de
tobillo

2. Alinee las partes planas de la piramide con el
eje de la quilla y coloque la esfera de tobillo en
el bolsillo de la quilla.

3. Inserte el tornillo de alineacién en la esfera de
tobillo a través del orificio en la parte inferior
de la quilla.
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Tornillo de cabeza hueca (x4) 4. Limpie el interior del alojamiento superior con
acetona un disolvente similar.

5. Coloque el alojamiento superior sobre la esfera
de tobillo.

Nota: Asegurese de que la abertura del
alojamiento superior quede hacia atras.

6. Aplique presion al alojamiento superior
mientras mantiene la alineacién de la piramide.
A continuacion, encaje los tornillos de cabeza
hueca en el alojamiento.

Alojamiento superior

7. Gire cada tornillo, por turnos, de 2 a 1 vuelta
cada vez hasta que el alojamiento superior
entre en contacto con la quilla.

Nota: Asegurese de que el tornillo de alineacién
se quede en su lugar mientras aprieta los tornillos
de cabeza hueca.

8. Apriete los tornillos de cabeza huecaa 10Nmy
retire el tornillo de alineacién.

9 Cambio del amortiguador

La funcion principal del amortiguador es proporcionar resistencia a la dorsiflexion. Los
amortiguadores mas duros proporcionan mas resistencia y los mas blandos menos resistencia.

1. Lubrique el amortiguador con un lubricante de
caucho adecuado.

» 2. Presione la herramienta cénica en el
N alojamiento.

3. Coloque la cupula sobre el vastago del tobillo.

Nota: Asegurese de que la A de la parte superior
de la esfera queda hacia delante.

Herramienta
cbnica 940083
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10 Montaje y acabado de la cubierta cosmética

Ubicacion

1. Coloque la quilla dentro del calcetin y deslice
ambos hacia dentro de la carcasa.

Nota: Asegurese de que el talén de la quilla esté
totalmente encajado en la ubicacién de la quilla
de la cubierta cosmética.

Nota: Después de montar la protesis, asegurese de
que el calcetin no quede atrapado bajo la cipula

2. Tire del calcetin bajo una ligera tension.

3. Utilice un sujetacables para asegurar el calcetin
al pildén justo por encima del adaptador.

4. Corte el extremo del sujetacables, y doble el
calcetin por encima.

5. Lije la superficie superior de la cubierta
cosmética.

6. Adhiera una interfaz de pelite de 12mmala
cubierta cosmética y dele la forma adecuada.
Utilice Evostik 528 (926213) o equivalente.

7. Adhiera una funda cosmética de espuma a la
superficie superior de la interfaz de pelite y dele
la forma adecuada. Utilice Thixofix (926204),
Evostik 528 (926213) o equivalente.
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11 Datos técnicos

Rango de temperatura de funcionamiento

y almacenamiento: -15°Ca50°C
Peso del componente (talla 26): 5659
Nivel de actividad: 1-3
Peso méaximo del usuario: 125kg
Accesorio proximal: Pirdamide macho
Rango de ajuste: Angularde 7 °
Altura de construccion: 95mm
Altura del talén: 10mm

Longitud de ajuste

95mm

10mm

50 938247/8-1019



12 Informacion para pedidos

Ejemplo de nimero de pedido

Este dispositivo esta disponible en las tallas 22-30.

Nota: Para cubiertas cosméticas de tono oscuro anada una D al final del nimero de pedido.

NAV 25L W (0]
Talla Esfera Amortiguador
y de
lado tobillo

Conjuntos de tobillo y quilla (solamente

D :  NAV25LWOD

Opcional:
Cubierta

cosmética

de tono
oscuro

Cubierta cosmética - afiada una D para un

EE. UU.) tono oscuro
Talla Tipo Referencia Tamaio @ Referencia Referencia
(cm) izquierda derecha
Pequena (S) Blanco 409156 22 539020 539021
Mediana Blanco 409157 23 539022 539023
Grande (L) Blanco 409158 24 539024 539025
Extra Grande Blanco 409159 25 539026 539027
(XL 26 539028 539029
Pequena (S) Naranja 409256 >7 539030 539031
Mediana Naranja 409257 28 539032 539033
Grande (L) Naranja 409258 29 539034 539035
E))((E;a Grande Naranja 409259 30 539036 539037
Pequena (S) Azul 409356
Mediana Azul 409357 Herramientas para el montaje
Grande (L) Azul 409358 Pieza Referencia
Extra Grande Azul 409359 Tornillo de alineacion | 910414
(XL) Herramienta cénica 940083
Sujetacables 929029
Amortiguadores
Tipo Referencia Esfera de tobillo y pirdmide
Blanco 60° 405605 Tipo Referencia
Naranja 70° 405606 Bianco 60° 409456
Azul 80° 405607 Naranja 70° 409556
Azul 80° 409656

Calcetin 405815
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Responsabilidad

El fabricante recomienda utilizar el dispositivo Unicamente bajo las condiciones especificadas
y para la finalidad prevista. El aparato debe mantenerse de acuerdo a las instrucciones de

uso suministradas con la misma caja. El fabricante no es responsable del dafio causado por
combinaciones de componentes que no fueran autorizadas por él mismo.

Conformidad con la CE

Este producto reune los requisitos de la normativa 93/42/EEC para productos médicos. Este
producto ha sido clasificado como un Producto Clase | de acuerdo a los criterios de clasificacion
descritos en el Apéndice IX de la normativa. La Declaracién de Conformidad fue, por tanto,
creada por Blatchford Products Limited con exclusiva responsabilidad segun el Apéndice VIl de la
normativa.

Garantia

Este dispositivo tiene una garantia de 24 meses — la cubierta cosmética tiene una garantia de
12 meses — el calcetin tiene una garantia de 3 meses. El usuario deberia saber que todo cambio
o modificacion no aprobada expresamente podria invalidar la garantia, las licencias de uso y
exenciones. Consulte la declaracién total de garantia en el sitio web de Blatchford.

Direccion registrada del fabricante
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator y Blatchford son marcas registradas de Blatchford Products Limited.
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1 Beskrivelse og formal m

Anvendelse Det finnes unntak til anbefalingene vare,
Disse instruksjonene er for helsepersonell. og vi ensker a ta hoyde for individuelle
Forsikre deg om at brukeren forstar all omstendigheter — brukere pa aktivitetsniva 4*
informasjonen i denne bruksanvisningen, kan ha nytte av dette produktet, men denne
spesielt informasjonen om vedlikehold og beslutningen ma tas basert pa en prostetisk
sikkerhet. vurdering.

Denne enheten omfatter en integrert Maksimal brukervekt: 100kg.

multiaksial ankel og en solid kjgl som gir Kontraindikasjoner
brukeren forbedret bakkegrep. Denne enheten passer ikke til sport.
Denne enheten er en kombinert ankel og fot Dette utstyret skal brukes av én person.

som skal brukes som en del av en protese for
nedre ekstremiteter.

Aktivitetsniva
Denne enheten er anbefalt for brukere pa
aktivitetsniva 1-3.

Valg av ankelkule og demper

Ankelkulen og demperen er fargekodet etter hardhet.

Bruk tabellen til & velge en kombinasjon av ankelkule og demper som passer til brukerens
vekt og aktivitetsniva. Bokstaven til venstre viser til ankelkulen. For eksempel betyr WO en hvit
ankelkule og en oransje demper.

. Hvit (W) = Myk

+  Oransje (O) = Medium

«  BId(B)=Hard

Merknad:

«  Dobbelbrukere kan trenge stivere dempere en enkelbrukere.

«  Transfemorale brukere kan trenge mykere ankelkuler enn transtibiale brukere.

Vekt Aktivitetsniva
/\ kg 1 2 &

= 44-52 Www Www Www

53-59 wWw wWw WO

60-68 wWw WO 00

69-77 WO (0] OB

78-88 oo OB BB

89-100 OB BB BB

rF}aerrgekodene finner du 101-125 BB BB BB
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Aktivitetsniva 1
Kan eller har potensial til 8 bruke en protese for overfering eller ambulering pa jevne overflater i
jevn hastighet. Typisk for de som kan ga begrenset og ubegrenset i huset.

Aktivitetsniva 2
Kan eller har potensial til 8 gd og kunne handtere lave miljgbarrierer som fortauskanter, trapper
eller ujevne overflater. Typisk for de som kan handtere visse hindringer i naermiljget.

Aktivitetsniva 3

Evne eller potensial for ambulasjon med variabel ganghastighet. Typisk for de som kan handtere
de fleste hindringer i naermiljget og kan ha yrkes-, behandlings- eller treningsrelatert aktivitet
som krever bruk av en protese som gir mer enn enkle bevegelser.

2 Konstruksjon

- Hoveddeler:
\Q Kuppel + Kuppel (aluminiumlegering)
@\ . Demper (gummi)
Demper - .
+  @vre hus (aluminiumlegering)
@\ +  Ankelkule og pyramide
@vre hus (aluminiumlegering/gummi/rustfritt stal/
titanium)
Ankelkule og «  Kjol (fiberforsterket polymer)
pyramide + M6x27-unbrakoskruer (belagt karbonstal)
. Glidesokk (UHM PE)

. Fotskall (PU)

unbrakoskruer

I\
Glidesokk

~__

Fotskall
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3 Funksjon

Denne enheten er en kombinert ankel og fot som omfatter en integrert ankel og en solid kjgl inni
et fotdeksel med sandaltd. Ankelpunktet er posisjonert anatomisk for a skape en naturlig gange
fra haelkontakt til taleft. Plantarfleksjons- og dorsifleksjonsmotstandene kan justeres ved & endre
pa ankelkulen og demperen, slik at de passer brukerens vekt og aktivitetsniva.

4 \/edlikehold

Vedlikehold ber kun utferes av fagpersoner.
Utfer folgende vedlikehold arlig:

+  Fjern fotdekselet og glidesokken, se etter skade eller slitasje, og skift ut om ng@dvendig.
+  Seetter skade eller slitasje pa ankelkulen og demperen, og skift ut om ngdvendig.

. Sikre at unbrakoskruene er stramme. Dersom de er lgse, strammer du dem til rett
momentinnstilling.

- Smer demperen pa nytt.

Be brukeren rapportere falgende til legen:

. Endringer i kroppsvekt eller aktivitetsniva

«  Endringerienhetens ytelser, slik som uvanlige lyder eller slingring.

Rengjering
Bruk en fuktig klut og mild sape til a rengjere de utvendige overflatene. Bruk ikke sterke
rensemidler.

5 Bruksbegrensninger

Tiltenkt levetid
En lokal risikovurdering skal utfares basert pa aktivitet og bruk.

Loftelast
Brukerens vekt og aktivitet er underlagt de angitte grensene.

Lasten som baeres av brukeren, skal veere basert pa en lokal risikovurdering.

Miljo

Unnga a eksponere enheten for korrosive elementer slik som vann, syrer og andre vaesker. Unnga
friksjonsmiljger, for eksempel miljger med sand, da de kan fore til tidlig slitasje.

A 1m
v [Bx A
Egnet for utendoers bruk

Kun for bruk mellom -15 “Cog 50°C.
Vi anbefaler at du bruker Blatchford-produkter med denne enheten.
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6 Justering

56

Tilleggsdeler
Felg justeringsinstruksjonene som fglger med
eventuelle tilleggsdeler.

Statisk justering

Sagittalt plan

Med fleksjonen tatt i betraktning skal
belastningslinjen passere giennom midten av
kontakten og gjennom midten av pyramiden.

Sikre at haelen og taen belastes likt og at foten
er i full kontakt med gulvet nar brukeren star.
Dynamisk justering

Koronalt plan

Minimer M-L-fremstatet ved a justere
kontaktens og fotens relative posisjoner.

Sagittalt plan
Sikre at overgangen fra haelkontakt til taleft er
jevn.

X% Tilpass til haelhgyden pa brukeren sko

938247/8-1019



7 Rad for tilpasning

Brukeren kan oppleve at gangen er annerledes ved dynamisk justering. Bruk denne tabellen til

korrigere vanlige abnormiteter i gangen.

Abnormitet i gange Handling
«  Synker ved hzlslag a. Bekreft A-P-justeringen og at
. Foten Klasker haelhgyde er tatt i betraktning.
b. Bruk en hardere ankelkule.
«  Raskovergang fra halslag til og med a. Bekreft A-P-justeringen og at
stillingsfasen haelhgyde er tatt i betraktning.
- Vanskelig a kontrollere haelfunksjonen b. Bruk en mykere ankelkule.
(foten rykker inn i midtstillingen)
- Foten kjennes for stiv ut
- Frafall a. Bekreft A-P-justeringen og at
+  Feles som om du gar i nedoverbakke halhoyde er tatt i betraktning.
b. Bruken hardere demper.
. Feles som om du gar i oppoverbakke a. Bekreft A-P-justeringen og at
haelhgyde er tatt i betraktning.
b. Bruk en mykere demper.

8 Bytte ut ankelkulen

Hovedfunksjonen til ankelkulen er a gi plantarfleksjonsmotstand. Hardere ankelkuler gir mer

motstand, og mykere ankelkuler gir mindre motstand.

Ankelkule

/

ol
Justeringsskrue

Slik setter du pa ankelkulen:

1. Rengjer ankelkulen og kjgllommen med

aceton eller lignende lgsemiddel.

2. Juster flatsiden av pyramiden langs kjglens
akse og la ankelkulen ligge i kjgllommen.

3. Sett inn justeringsskruen i ankelkulen gjennom

hullet under kjalen.

57
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Unbrakoskruer (x4)

@vre hus

9 Bytte ut demperen

4. Rengjer innsiden av det gvre huset med
aceton eller lignende lgsemiddel.

5. Plasser det @vre huset over ankelkulen.

Merk: Sikre at dpningen pa det gvre huset vender
bakover.

6. Legg press pa det gvre huset mens du holder
pyramiden justert. For sa unbrakoskruene inn i
huset.

7. Skru hver skrue (felg tallene pa bildet) V2 til 1
omgang om gangen til det gvre huset kommer
i kontakt med kjglen.

Merk: Sikre at justeringsskruen holder seg pa
plass mens du strammer unbrakoskruene.

8. Stram unbrakoskruene til 10 Nm og flern
justeringsskruen.

Hovedfunksjonen til demperen er a gi dorsifleksjonsmotstand. Hardere dempere gir mer
motstand, og mykere dempere gir mindre motstand.

Kjegleverktay
940083

Slik setter du pa demperen:

1. Smgr demperen med et passende
smoremiddel for gummi.

2. Press kjegleverktgyet ned pa huset.
3. Plasser kuppelen over ankelstangen.
Merk: Sikre at A-en pa kuppelen vender fremover.
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10 Sette sammen og ferdigstille fotdekselet

1. Plasser kjglen inni glidesokken og sett dem
begge inn i fotdekselet.

Merk: Sikre at heelen pa kjglen sitter skikkelig i

hakket i halen pa fotdekselet.

Hakk

Merk: Sikre at glidesokken ikke sitter fast under
kuppelen etter at den har blitt satt pa protesen.

2. Dra forsiktig i glidesokken.

3. Bruk en kabelstrips til a feste glidesokken til
masten rett over adapteret.

4, Klipp av enden pa kabelstripsen og brett
glidesokken over kabelen.

5. Slip overflaten pa fotdekselet.

6. Bind et 12 mm pelitt-grensesnitt til fotdekselet
og form som nedvendig - bruk Evostik 528
(926213) eller tilsvarende.

7. Bind en skumkosmetikk til overflaten pa pelitt-
grensesnittet og form som ngdvendig - bruk
Thixofix (926204), Evostik 528 (926204) eller
tilsvarende.
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11 Tekniske data

Drifts- og oppbevaringstemperatur: -15°Ctil 50 °C
Komponentvekt (stgrrelse 26): 5659
Aktivitetsniva: 1-3
Maksimal brukervekt: 125kg
Proksimal kobling: Pyramide adapter
Justeringsomrade: +7 ° vinkel
Bygghoyde: 95mm
Haelhgyde: 10mm

Monteringslengde

95mm

10mm
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12 Bestillingsinformasjon

Eksempel pa bestillingsnummer
Denne enheten er tilgjengelig i sterrelser fra 22 til 30.

Merk: Dersom du vil at fotdekselet skal veere morkt, legger du til en D etter
bestillingsnummeret.

NAV [ 250 w 0 D :  NAV25LWOD
Storrelse  Ankelkule Demper  Valgfritt:
og side Merkt
fotdeksel

Sammenstillinger for ankel og kjel (kun

Fotdeksler - legg til en D for merkt

USA) fotdeksel
Starrelse Type Delenummer Stgrrelse Delenummer- ' Delenummer
(cm) venstre - hagyre
Liten Hvit 409156 22 539020 539021
Middels Hvit 409157 23 539022 539023
Stor Hvit 409158 24 539024 539025
Ekstra stor Hvit 409159 25 539026 539027
Liten Oransje 409256 26 539028 539029
Middels Oransje 409257 27 539030 539031
Stor Oransje 409258 28 539032 539033
Ekstra stor Oransje 409259 29 539034 539035
Liten Bla 409356 30 539036 539037
Middels Bla 409357
Stor Bld 409358 Verktay for sammenstilling
Ekstra stor Bla 409359 Del Delenummer
Justeringsskrue 910414
Dempere Kjegleverktoy 940083
Type DT Kabelstrips 929029
Hvit 60° 405605
Oransje 70° 405606 Ankelkule og pyramide
Bla 80° 405607 Type Delenummer
Hvit 60° 409456
Glidesokk 405815 Oransje 70° 409556
Bla 80° 409656
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Ansvar

Produsenten anbefaler a bruke enheten kun under de angitte betingelsene og for de tiltenkte
formalene. Enheten ma vedlikeholdes i henhold til instruksjonene som faolger med enheten.
Produsenten er ikke ansvarlig for skade som faelge av komponentkombinasjoner som ikke er
godkjent av produsenten.

EU-samsvar

Dette produktet oppfyller kravene i retningslinjene 93/42/E@F for medisinske produkter. Dette
produktet er klassifisert som et klasse I-produkt i henhold til klassifiseringskriteriene angitt i
vedlegg IX i retningslinjene. Samsvarserklaeringen ble derfor opprettet av Blatchford Products
Limited med eneansvar i henhold til vedlegg VIl i retningslinjene.

Garanti

Denne enheten har en 24-maneders garanti. Fotdekselet har en 12-maneders garanti.
Glidesokken har en 3-maneders garanti. Brukeren ma vaere klar over at endringer eller
modifikasjoner som ikke er uttrykkelig godkjent kan ugyldiggjere garantien, brukslisensene og
fritakene. Ga til Blatchford-nettstedet for a se hele garantierklaeringen.

Produsentens registrerte adresse
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator og Blatchford er registrert varemerke eid av Blatchford Products Limited.
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1 Onuncanve n HasHaueHue

MpumeHeHne neil C peKoMeHAyeMbIM YPOBHEM [ABUraTeNIbHON akK-
[laHHble VHCTPYKLMW NpeAHa3HaualoTCA TONbKO ANiA TUBHOCTM 1-3.
Bpava/npoTesncra. OpHaKo ecTb U NCKIYeHUsA, MOSTOMY Npu Ha3Have-

HMK CTOMbl HEOBXOAUMO TLaTeNIbHO pPaccMaTpuBaTh
VHAVBUAYaNbHble 0COBEHHOCTN MONb30BaTeNA Mpo-
Te3HOM cuctembl. CylyecTByeT AOCTaTOYHOE YUCIIO
nonb3oBaTesiell C ypOBHEM [BUraTesibHOWN aKTUBHO-
CTU 4%, KoTopble MOTyT MONyYNTb NPeNMyLLecTBa OT
MCMOJIb30BaHUA JaHHOW CTOMbI.

Y6eautecb B TOM, YTO MO/b30BaTeNlb BHUMATENbHO
03HAKOMUWICA C WHCTPYKUMAMY, NPy 3TOM ocoboe
BHUMaHWE yAenuTe pasfenam KacaloWwUXca TexHu-
Yeckoro obCnyXvnBaHUA V3genvsa U nHdopmauum o
6e30MacHOCTH.

[aHHoe wu3penve BKOYaeT B CebA BCTPOEHHYIO
MYJNBTUOCHYIO LUMKONIOTKY U TMOKUIA Kb, NO3BONA-
owWme obecneymBaTb nyyllee CoracoBaHme C onop-
HOW NOBEPXHOCTbIO.

*MakcumanbHbIl Bec nosib3oBatena: 100 Kr.

MpoTtnBonokasaHuA

[laHHOe n3genne He NOAXOAMUT ANIA 3aHATUI CNOPTOM.
[laHHOe MopyfibHOe M3genvie MOXeT MPUMEHATLCA
TONIbKO KaK COCTaBHasA 4YacTb MPOTE3a HUXKHEN KO-
HEUYHOCTW.

[laHHOe mn3penue npefHasHavyaeTCA TONbKO ANA UH-
ANBUAYanbHOIo NCNO/Ib30BaHUA.

YpoBeHb ABUraTesibHON aKTUBHOCTN
[laHHOe n3penue npepHasHayeHo AnA Mosib3oBaTe-

LUapOBaﬂ onopa WnNKoIOTKN 1 AMOpTVI3aTOp

LiBeToBaA MmeTKa HaHeCeHHasA Ha aMmOpPTM3aTop Y LWAPOBYIO OMOPY YKa3blBaeT Ha VX XKeCTKOCTb.

[na nog6opa Heo6xoAMMO KOMOVMHALMM WAPOBOI OMNOpPbI 1 aMOPTU3aTOPa UCMONb3yinTe

TabnuLy 3aBUCYMOCTU >KECTKOCTU OT YPOBHS ABUraTeNIbHON aKTVBHOCTM 1 Beca MoJib30BaTess.

MepBblit CMBON B TabNMLLE OTHOCMTCA K LIAPOBOI OMOpe, BTOPOI K aMopTM3aTopy, Hanprmep,

WO o3Hauaet 6enyto LBETOBYIO METKY /151 LUIAPOBOI OMOPbI U OpaHXeByto ANA amopTr3aTopa.

. benas usetoBasa metka (W) = Markas, 60°

. OpaHxeBas uBetoBasa meTka (0) = CpeHAA »eCTKoCTb, 70°

. fony6as LuBeToBas MeTKa (B) = »Kectkas, 80°

3ameuaHue:

«  [AnA cnyyas napHOM amnyTaumm MOXeT NoTpeboBaTbCs 6oee XKeCTKU aMopTM3aTop, Yem
INs CJlyyas ¢ OHOCTOPOHHe amnyTaLmen.

«  [nAanonb3oBaTenen c amnyTauuel Ha ypoBHe beapa MoxeT noTpeboBaTbcsa 6oee MaArkas
LlapoBas 0rnopa, Yem AniA nosb3oBaTenel ¢ amrnyTauvein Ha ypPOBHE rofeHu.

Bec YpoBeHb ABUraTesibHOM
nosnib3oBarerns aKTMBHOCTH

Kr 1 2 3
s 44-52 wWw Ww ww
53-59 ww Ww WO
60-68 ww WO 00
69-77 WO 0o OB

78-88 0o OB BB

89-100 OB BB BB

MecToHaxoxaeHune 101-125 BB BB 5B

LIBETOBOW METKW
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YpoBeHb ABUraTesibHOM akTMBHOCTY 1

Monb3oBaTenb 06nagaeT CNoCOOHOCTbIO UM UMEET AOCTATOYUHbBIN MOTEHLMaN ANA NepeMeLLeHnA Ha npoTese
MO POBHOW OMOPHOI MOBEPXHOCTU C GUKCMPOBAHHBIM TEMMOM XOAbObI. [laHHbI yPOBEHb TUMUYEH ANA NOJb-
30BarTesiel, KOTopble MOTYT NepeMeLLaloTcA B NpeAenax NoMeLieHNs.

YpoBeHb ABUraTefibHON aKTUBHOCTY 2

MNMonb3oBaTtenb 06nagaeT CoCcoOHOCTBIO UMW MMEET [OCTAaTOYHbIN NOTEHUMaN AN NePeMeLLeHna Ha npoTese,
a Takxe obnafgaeT cnocobHOCTbIO NPeoosieBaTb HEBbICOKME eCTECTBEHHbIE NMPENATCTBISA, Takne Kak 6opato-

pbl, CTYMEHN NECTHUL, UV HEPOBHbIE NOBEPXHOCTW. [laHHbI ypOBEHb TUMMYEH ANA NONb30BaTeNel, KoTopble
nepemMeLLatoTca B Npeaenax noMeLeHmns.

YpoBeHb ABUraTesibHON akTUBHOCTA 3

ypOBeHb ,qsmraTeanoﬁ aKTMBHOCTK 3 noAgpasymeBaeT, YTO noJib3oBaTeslb o6na,qaeT CNOCOGHOCTbIO UK
nveert ,El,OCTaTOHHbIVI noTteHuman gna XO,Elb6bI B NepemeHHOM Temne. O6bIUHO TaKol Nonb3oBaTesNb CNocobeH
npeoposieBatb 60SIbLIVHCTBO €CTECTBEHHbIX nperpaj; Kak npaBwio, y Takoro noJjib3oBatena MMerTcAa 4oNnosi-
HUTENIbHblE rIOTpe6HOCTVI NCNONb30BaHUM NPOTE3a NOMUMO NepemMeLleHNA, Hanpumep, Npun seaeHnn npo¢ec—
CMOHanbHOMN AEATENbHOCTU, NPOXOXKAEHNN ﬂeqe6H0-ﬂpO¢VlﬂaKTl/lquKl/IX npouenyp nnu 3aHATUI NobUTeNb-
CK/M CNOPTOM.

2 KOHCTpyKUMA

CocTaBHbl€e 4acTu:

= =
& . )
Monycdepa Monycdepa (antomvHMeBbIl Cnas)
@\ +  AmopTu3aTop (KayuyK)
AmopTusatop . .
+  BepxHuit kKopnyc (antoM1UHMEBbIN CrinaB)
+  llapoBas ornopa LWMKONOTKM C apanTe-
BepxHun kopnyc poM-NMpamnaKon (amoM1UHNEBbIN crinas/
KayuyK/Hep»aBeroLas CTanb/TUTaHOBbI
LLlapoBas onopa cnnaB)
LIMKONOTKM C «  Kunb cTombl (MOnAMMep apMUpPOBaHHbIN
apanTepom- CTEKNOTKaHbI0)
nvpammaKon

«  M6x27 KpenexHbli 60nT (cTanb ¢ Kapbo-
HOBbIM MOKPbITHEM)

Kunb ctonbl  « CKONb3ALWNIA HOCOK (CBEPXBbICOKOMOE-
KyNAPHbIN NOANSTANEH)

+  KocmeTnyeckas kanowa (mosmypeTtan)
M6x27 KpenexxHble

6onTbl

I\
CKonb3ALWKnN HOCOK

TN

KocmeTnueckas
KoJoLa
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3 OyHKUMM

[laHHaA cTona BKoYaeT B ceb6s BCTPOEHHYIO LUMKOMOTKY W TMOKUIA Kb CTOMbI, Pa3MELLEHHbIV BHYTPU KOC-
MeTUYecKon Kanowle. LieHTp WMKONOTKM MMeeT aHaTOMMYeCKoe pacrosioXeHre, YTo AenaeT Noxoaky bonee
€CTeCTBEHHOW Ha NPOTAXEHUW BCEro LMKIa NOXOAKMN, HauMHaA OT MATOUYHOTO yAapa M 3akaHuMBasA OTPbIBOM
MbICKa OT OMOpPHO NoBepxHOCTU. ConpoTrBAeHNA NNaHTapdneKkcnn n fopcndnekcm MoryT ObiTb M3MEHeHbI
nyTem nopbopa COOTBETCTBYIOLMX LLIAPOBOM OMOPbI 1 aMOPTW3aTopPa, B 3aBUCMMOCTY OT YPOBHA ABUraTeb-
HOW aKTUBHOCTM 1 BeCa NoJsib3oBaTens.

4 TexHUYecKoe 0bCNyKnBaHWe

Bce pa60TbI Nno TeXHNYeCKomy O6Cﬂy)KI/IBaHI/IIO nsgenna OOoNXKHbl BbINOTHATbLCA TOJIbKO CepTI/Id)I/ILl,I/IpOBaHHbIM
nepcoHanom, npoweanm o6yqu|/|e B Blatchford n Tonbko B yanoBuAxX NpeanpuAaTruAa-n3rotoBuTena nnn
YNOMHOMOYEHHOIo UM NpeanpuATnA.

PekomeHpyeTcs HUXKecCneyoLee NPOBeeHNe eXXerogHOro TeEXHUYECKOro 06CyXMBaHNA N3Lenns:

. CHATb KOCMEeTUYEeCKYIO Kanouy n CKONb3ALMIA HOCOK, npoBepuUTb NX Ha Hannyne nospem,quwh N U3HO-
ca, npu HeO6XOp,MMOCTM 3aMeHUTb

. MpoBepuTb LapoBYyo OMNOPY 1 aMOPTU3aTOP Ha Hannymne NoBpeXAEeHN 1 N3HOCA, Npn HEo6xoaANMOCTI
3aMeHUTb

. MpoBepbTe HAAEXKHOCTb KPEMEHNA MeXaHUYeCcKnx coegnHeHnin. Ecnn pe3bboBble coeanHeHnA ocna-
651eHbl, TO UX CNlepyeT 3aTAHYTb C COOTBETCTBYIOLMUM YCUAMEM MPU NOMOLM ANHAMOMETPUYECKON OT-
BEPTKM

. CmaxbTe amopTr3aTop

Mpwv 06HapyeHVM No6bIX N3MEHEHUAX B paboTe NPOTe3HOI CUCTEMbI MONIb30BaTe b AOMKEH HE3aMea/IMTeNIbHO COo-

O6LL|I/ITb 06 3TOM CBOEMY NMpoTe3ncTy n/vnun Nievallemy Bpady. M3meHeHus MOryT BKNOYaTb B cebs cnepywouime cum-

NTOMbI:

. OLyTMble N3MeHeHNA Beca 1/vnu ABUraTeNlbHON akTMBHOCTYN

. MN3meHeHUA B paboTe, Hanprimep, MOCTOPOHHMWE LUYMbI UK IOGT

OuunctKa nspenusa

[ins TOro 4to6bl OUNCTUTD BHELLUHIOW NOBEPXHOCTb NU3JENUA OT 3arpA3HEHNN VICI'IOHb3yI7ITe BJIaXKHYIO HE BOPCUCTYIO
can¢eTKy 1 getckoe Mbino. Hn B kKoem cjly4yae He MCﬂOﬂb3yﬁTe BCEBO3MOXHbI€ arpeccrBHble moLne cpeacTsea.

5 OrpaHuyeHVa B MpUMeHeH K

CpoK cny»6bl

Heobxoanmo npoBecTy MHAVMBUAYANbHYIO OLIEHKY PUCKOB Ha OCHOBaHUI ABUraTeNIbHOWM akTVBHOCTY MOMb30-
BaTeNA 1 OXMAAeMbIX YCIIOBUIA SKCMyaTaLun N3genms.

MNMopHATMe TAXKecTeN

OrpaHunyeHns 3aBUCAT OT Beca MoJib30BaTeNA 1 ero ypoBHsA [iBUraTesibHOM akTMBHOCTH. [pn nepeHoce Taxe-
CTel nonb3oBaTenem Jo/mkHa ObiTb yuTeHa UHAMBUAYaNbHas OLeHKa CTeMNeHn prcka.

YcnosusA skcnnyatayum

Mpwu 3KcnnyaTaumm NpoTe3a co CTOMOW JMaH crepyeT n3beratb BO3AENCTBUA KOPPO3MOHHbIX PeareHToB, Taknx
KaK BOAa, KNC/OTbl U Mpoyumne XUAKOCTY. Takke cnepyeT nsberaTb BO3AENCTBUA TaKMX abpasniBHbIX CPef Kak,
Hanpumep, NecokK, NOCKO/bKY 3TO MOXeT Bbl3BaTb NPeX/AeBPeMeHHbIN N3HOC N3[eNus, ero 3akiMH1BaHne un
BCEBO3MOXHble MOBPEXAeHNA.

Bnaro-, rpsaze-,
Nblie3alyLLEHHOE n3aenne

M3penve moxeT 3KCnnyaTMpoBaTbCA TONbKO Npu TemnepaTtypax oT -15°C go +50°C.

PekomeHayeTcs UCMOSb30BaThb AAHHOE U3[eNe TONIbKO COBMECTHO C MOAY/IbHbIMU KOMMOHEHTaMU NPOU3BOA-
cTBa Blatchford.
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6 lOcTnpoBka

OceBas
NVHNA
Harpyskm

T Lﬂpmﬁnms. )

»

,D.OI'IOJ'IHVITeJ'IbeIe KOMMOHEHTDI

Cnegyiite MHCTPYKUMAM, NpuiaraeMbiM K pas-
JINYHBIM JOMOMHNUTENbHBIM KOMMOHEHTaM.

Cratnueckas 1octun [POBKa

CarnTtTasibHas NMjaoCKoCTb

[ns yno6ctBa crmbaHus B KoneHe, oceBas -
HMA Harpy3KK JOJIXKHa NPOXOANTb Yepes LieHTP
NpOTe3HOW rMMb3bl U LEHTP aganTtepa -nupa-
MUAKU CTOMbI.

Y6epnuTech B TOM, 4TO, KOrfia NoJib30BaTesb CTO-
WUT, NATKA N HOCOK MPOTE3HOW CMCTEMbl PaBHO-
MEpPHO Harpy»KeHbl, a CTOMA NOSIHOCTbHIO COMNpY-
KacaeTcs C OMOPHON MOBEPXHOCTHIO.

HOuHamunyeckan IOCTUPOBKa

KopoHanbHas nnockoctb

Lob6enTecb, UuTobbl OCEBON CABUM B MNOCKOCTU
M-L (cepepviHHas cTopoHa - 60KoBas CTOPO-
Ha) OTHOCUTENIbHO MOMIOXKEHUA FMN/b3bl U CTOMbI
Obl/T MUHUMASbHBIM.

CarntranbHas NJIOCKOCTb
MpoBepbTe NNaBHOCTb Nepexofa OT NATOYHOIo
yAapa Lo OTpbiBa MbICKa CTOMbI.

% Pasmep 3aBnCKT OT BbICOTbI
nogbema kabnyka npegnoynTaemon
nonb3oBaresieM 06yBu
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7 PekomeHgaumn no cbopke

B npoLiecce AMHAMNYECKOW IOCTUPOBKM MOJb30BaTENb MOXKET UCMbITaTb HEKOTOPbIE NPOGAEMbI
npu xoabbe. cnonb3yiTte faHHyto TabnuLy AN UX ycTpaHeHus.

Mpo6nema npu xoab6e

DeiicTBue

CHVXKeHMe NATOYHOro yaapa

«LLinenok» ctonbl npun xopbbe

a. Ybegutecb B KOPPEKTHOCTU HOCTUPOBKMN B
nnockoctn A-P (Bnepea-Hasag) 1 HacTpomn-
KU BbICOTbI NOAbEMa Kabsyka

b. YctaHoBuTe Gonee KeCTKYIo LWapoByko ono-
Py WMNKONOTKN

MN3nunwwHe GbICTPbIN NepeKaT OT NATOYHOro
yAapa B npouecce dpasbl onopbl

3aTpyaHeHve npu ynpasneHnn NATKON (To
ecTb, CToMa «3aefaet» B cepefmHe dasbl
onopbl)

Crona owyuaeTca N3NnLHe XXeCTKON

a. Ybegutecb B KOPPEKTHOCTU HOCTUPOBKMU B
nnockoct A-P (Bnepep-Hasag) u HacTpoi-
KU BbICOTbI NOAbEMa Kabsyka

b. YcraHoBuTe Gonee MArkyto WapoByio onopy
LVIKOMOTKM

CnoTblkaHue

Bo3HuKaeT oLyLeHme cnycKa nog YKIoH

a. Yb6eputecb B KOPPEKTHOCTU IOCTUPOBKU B
nnockoct A-P (Bnepep-Hasag) v HacTpou-
KU BbICOTbI NOABEMA KabsyKa

b. YctaHoBWTE GOnee xecTKMUii amopTM3aTop

Bo3Hukaet owyuieHne nogbema B ropky

a. Ybeputecb B KOPPEKTHOCTU IOCTUPOBKU B
nnockoct A-P (Bnepep-Hasag) v HacTpou-
KU BbICOTbI NOABEMA Kabsyka

b. YctaHoBUTE Gonee MArkuin amopTsaTop

8 3amMeHa WapoBOW OMOPbI LLIMKOMOTKN

OCHOBHOE Ha3HayeHne LLIaDOBOIZ Onopbl LWMKOJIOTKKU, 3TO NpeaocTaB/ieHe CONPpoTUBNEHNA NNaH-
Tapd)J'IEKCVIVI. Kectkan LapoBad onopa Aaet 6onbliee conpoTuBiieHne, a MArkas, HaO60pOT - Aaert
MeHbllee conpoTneneHmne I'IJ'IaHTapd)J'IEKCVII/I.

1.
LlapoBas

oropa
LUMKONOTKM

Oumnctute OT 3arpsA3HeHUi WapPOBYIO OMopy 1
KWJ1b CTOMbI NPV NMOMOLLM aLeTOHa WK aHano-
TMYHOrO PacTBOpUTENs

. BblpoBHAlTe NNocKoCTU aganTtepa-nUpaMugKu

BAOJIb OCU KUA CTOMbI M YCTaHOBUTE LLIAPOBYIO
onopy B Mnas Ha Kue cTonbl

. BcTaBbTe 1OCTUPOBOYHDIN OONT B LLIAPOBYIO OMO-

py Yepes OTBEPCTUE B HUXKHEN YaCTU KWSIS.

osomi (%)
IOcTpoBOYHbIN

6ont
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KpenexHbiii 6onT (x4)

BepxHun kopnyc

9 3ameHa amopTM3aTopa

4. OuncTUTE OT 3arpA3HEHWI BHYTPEHHIOW Mo-
BEPXHOCTb BepXHero Koprnyca npyi MnomoLu
aLeToHa WM PYroro NoaXoAALLEro pacTBopu-
Tens

5. YcTaHoBWTE BEPXHUI KOPMYC NOBEPX LLAaPOBOM
onopbl

3ameuaHue: Y6enmtecb B TOM, YTOObl OTKpbITas
YacTb BEPXHErO Kopryca Haxoaunachb c3agm

6. OCTOPOXXHO HafaBMTE Ha BepPXHWI Kopnyc,
NoKa He MoKaketcA afganTtep-nupamugka. lNo-
Cfle 3TOro BCTaBbTe B KOPMYC KpenexHble 60i1-
bl

7. 3aKpyTuTe Kaxgbll 60NT B yKasaHHON Ha pu-
CYHKe nocnefoBaTefibHOCTW: OT Y2 fo uenoro
060opoTa 33 OfMH pas, 4O TeX Nop, Noka Bepx-
HUIM KOPMYC He BOMAET B MOMHbIN KOHTAKT C KK-
J1Iem CTonMbI

3ameyaHue: MMpy 3aTAXKKE KpenexHbix 6GOoNToB
y6efuTtech B TOM, UTOObI Ha CTOMe Gblf yCTaHOBEH
0CTVPOBOUHbIN 6ONT

8. OKOHuaTeNbHO 3aTAHUTE KpenexHble 60nTbl C
ycunuem 10HM, nocne yero yganute l0CTUPO-
BOUYHbIV 6ONT.

OCHOBHOE Ha3HaueHue aMOpPTKN3aTOpPa, 3TO NpeaoCTaBJ/IEHNE CONMPOTUBNEHNA ﬂOpCI/I(I)J'IEKCI/II/I.
Mectknn aMopTn3aTop faet 6onbluee conpoTuBIieHNE, a MATKUNA, HaO60pOT - Jae€T MeHbllee

conpoTtmBnieHne ﬂOpCI/Id)HeKCI/II/I.

KoHycHbIN
WHCTPYMEHT
940083

1. CMaxKbTe aMOpPTK3aTOP NP NMOMOLLM NOAXOAS-
e CUIIMKOHOBOW CMa3Ku

2. HapaBurTe KOHYCHBIM MHCTPYMEHTOM Ha KOpryc
3. YctaHoBuWTe nonycpepy NOBepX LMKOSIOTKM
3ameuaHne:

Y6eautecb B TOM, UTOObI MeTKa «A», PacrOOXKeH-
Has Ha BEpXHEN NoBepxHOCTY nonycdepbl, Ha-
XOAWnach Criepeam no HarpasaeHNIo CTOMbI
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KOCMETUYECKOM OONMLIOBKM

CneumanbHbIn
nas

dbepy

10 COopka KOCMETUYECKOW KanoLm 1 GUHULLIHON

1. HapeHbTe Ha Kb CTOMbl CKOMb3ALWNNA HOCOK
N pa3mMecTnTe KOHCTPYKUUo B KOCMETNYECKOM
Kanowe

3ameuaHune: Y6eauTecb UTO KWjb CTOMbI YCTaHO-
BUICA B CMeLuanbHbli Na3 B MNATOYHOW obnactu
KOCMETUYECKOW KanoLu.

3ameuaHue: lMNocne c6opkm npotesa ybeanTtech B
TOM, YTO CKOJIb3ALMIA HOCOK He Momnan nog nosyc-

2. MoaTaHUTe CKONb3AWMWIA HOCOK C HEeOONbLUUM
ycunmem

3. Mpn nomowyy MAAaCTMAcCOBOW CTAXKK 3aKpe-
nnTe CKONb3ALMIA HOCOK Ha OMope rofieHn Hag

agantepom

4. O6pe>KbTe M3NLWKN N1AaCTMACCOBOM CTAKKN 1
noasepHuTe CKOMb3ALLMIA HOCOK.

5. OCTOPOXKHO 3aLUKypbTe BEPXHIO MNOBEPXHOCTb
KOCMETUYECKOW KanoLm

6. Mopkneiite 12 MM WHTepdeNCHYl KoCmeTu-

YyecKkyl nnactuHy M3 BCNEHEHHOro nonaumepa

Pelite n oTdopmyiiTe no mecty — ncnonb3yiTe
knew Evostik 528 (926213) unun aHanornyHbin

7. MpuriKnenTe BCNEHEHHYI0 KOCMETUYECKYI0 06nu-
LIOBKY K BepxHel MOBEPXHOCTU UHTepdericHoM
KOCMETMYECKON MNacTuHbl 1 OThopMyiTe Mo
MeCTy — ucnonb3ynte knei (926204), Evostik
528 (926213) nnun aHanornyHbln
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11 Cneundukauma

TemnepaTypHblii Arana3oH XpaHeHys 1

3KCnyaTaumm: oT-15°Cpo +50°C
Bec nsgenuna (gna pasmepa 26cm): 5651
YpoBeHb ABUraTefbHOM aKTUBHOCTU: 1-3
MakcrmanbHbIN BeC Nosib30BaTens: 125kr
lMpoKcmanbHoe KpenneHue: BcTpoeHHbIn aganTep-nupammngka
[lnanasoH 1CTUPOBKM: +7 ° I0CTUPOBKA HaK/MoHa
BbicoTa KOHCTpYKUMK: 95 mm
BbicoTa nogbema kabnyka: 10 Mm

C60pouHble pa3mepbl

95 MM

10mMMm
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12 VIHpopmaums ana 3akasa

Mpumep 3aKasa
PasmepHbI pag ctonbl ¢ 22 no 30 BKAOYUTENBHO.

3ameyaHue: Npu 3aKase CTOMbl C KOCMETUYECKOI KanoLlel TEMHOTO LiBeTa K Wudpy nusaenna
nobasnaetca cypdukc «D»

NAV | 25L w 0 © D NAV25LWOD

Pasmep 1 lWapoBas AmopTtusatop  [JononHuTenbHbI cydPukc «D»
CTOPOHa ornopa npwv 3aKase cTonbl
C KOCMEeTUYeCKON KanoLlei TEeMHOro LBeTa

C6opKa LMKONOTKN U KA KocmeTunyeckana kanowa
(monbko 0na CLLA) IMpu 3akase cmonei ¢ KocMemuyeckoU Kanowel
memMHOo20 ysema K wiuegpy u3desnus dobasisemcs
Rl Tun Wudp cyppukc «D»
Manetbkuii (S) benas 409156 Pasmep  JleBas cTopoHa | MpaBas cTopoHa
CpegHun (M) benas 409157 :To;"" Wngp Lindp
wm
b m (L b
onewon (1) enan 409158 22 539020 539021
e 6 n (XL b
kcTpatonbuion (XL) | benan 409159 23 539022 539023
ManeHbkui (S) OpatxeBas | 409256 24 539024 539025
Cpearnii (M) Oparixesan | 409257 25 539026 539027
m(L
Bonbwon (L) OpaHxeBas | 409258 % 539028 539029
JkcTpabonbwoit (XL) | OpaHxeBaa | 409259 57 539030 539031
M 7 X
anenskuit (5) ony6an | 409356 28 539032 539033
Cpearn (M) fony6an | 409357 29 539034 539035
b (L X
onbiuon {L) ony6an | 409358 30 539036 539037
SkcTpabonbluon (XL) | fonybas 409359
AmopTu3atop
Tun Winpp
WNHcTpymeHT ana cbopkun
benasa metka, 60° 405605
Onuncanne Windp
. OpaHxeBas meTKa, 70° | 405606
fOcTnpoBoYHbIN BUHT | 910414
. lony6asa meTka, 80° 405607
KOHYCHbI MHCTPYMeHT | 940083
MnacTmaccoBas 929029 LLlapoBas onopa LWMKONOTKMN C afanTepom-
CTAKKA nUpammnaKkomn
Tun Wndp
CKonb3ALWMN HOCOK 405815
benasa metka, 60° 409456
OpaHxeBas MeTKa, 409556
70°
lony6as meTka, 80° 409656
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OTBETCTBEHHOCTb

MpousBoauTenb pekoMeHAyeT NCMOoSb30BaTb U3feNe TONIbKO B YKa3aHHbIX YCIOBUAX SKCMTyaTa-
LMK 1 MO ero NpAMOMy HasHaueHuto. O6cnyxrBaHve Upenna JOKHO NPOV3BOANTLCA COMacHO
npunaraemor K Hemy UHCTPYKLMU MO SKCrnyaTaumm. [pon3BoanTesib He HeceT OTBETCTBEHHOCTM
3a ylep6, Bbi3BaHHbIV KOMOVHaLMe KOMMOHEHTOB, He Pa3pPeLLIEHHOW N3roTOBUTENEM.

CooTtBeTcTBME CTaHAapTam EBponelickoro coto3a

[JlaHHOe u3penve cooTBeTCcTBYeT TpeboBaHMAM cTaHAapTa 93/42/EEC ana meanLMHCKIX N3ennii.
[laHHOEe n3fenve OTHOCUTCA K KaTeropum nsgennii knacca | B COoTBETCTBUM C KPUTEPUAMU Knac-
cndukaLmm, n3noxeHHbIMK B MpunoxeHun IX gaHHoro CtaHAapTa. DTO O3HAYaEeT, YTO KOMMaHusA
Blatchford Products Limited nmeet ceptndumKkaTt o COOTBETCTBMM U UCKTIOUNTENBHON OTBETCTBEH-
HOCTW B cooTBeTCTBUM C MNpurnoxeHnem VIl paHHoro CtaHgapTa.

lapaHTUiiHble 065A3aTeNbCcTBa

[apaHTUIHBIN CPOK ANA CTOMbI COCTaBAAET 24 MecAUa, ANA KOCMeTUYeCKon Kanowmn 12 mecAues, a
[N CKonb3sLlero Hocka 3 mecsua. Monb3oBaTtenb JOMKeH ObITb NpeaynpeXaeH o0 TOM, UTo Jtobble
He COrflacoBaHHbIe C N3roTOBUTENEM NU3MEHEHNA BHECEHHbIE B KOHCTPYKLMIO U3LENUs, @ PaBHO
1 noban gpyraa moanudrKauus U3nenus, aHHyIMpYoT rapaHTuio. A yTOUHEeHUs rapaHTUIHON
NHOOPMALIMN 1 MONYYEHNA aKTyasIbHOW BEPCUM FrapaHTUIAHbIX 06A3aTeNbCTB, MoXanyiicTa, obpa-
TUTECb Ha Be6-calT KomnaHum Blatchford.

3aperncTpupoBaHHbIil agpec Npou3BoauTens
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator u Blatchford aBnstoTca ToBapHbiMM MapKamu KomnaHum Blatchford Products Limited.
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1 Aciklama ve Amac

Uygulama Bagimsiz durumlara imkan tanimak

Bu talimatlar klinisyene yoneliktir. istedigimizden, tavsiyelerimizin bazi
Kullanicinin, dzellikle bakim ve giivenlik istisnalari b.ulunmaktadlr—l:')u. triinden
bilgileri olmak iizere bu kullanim faydalanabilecek olan, 4. Aktivite
talimatlarindaki tiim bilgileri anladigindan Seviyesindeki* kullanicilar da olabilir, ancak

bu karar bir prostetik degerlendirmeye dayal
olarak alinmalidir.
*Maksimum kullanici agirligi: 100 kg.

emin olun.

Bu cihaz, kullaniciya daha fazla zemin
uyumlulugu saglayan, bir adet entegre ¢cok

eksenli ayak bilegine ve esnek bir omurgaya Kontrendikasyonlar

sahiptir. Bu cihaz yarisma niteligindeki spor

Bu cihaz, alt ekstremite protezinin bir parcasi faaliyetlerinde kullanim icin uygun degildir.
olarak kullanima yonelik bir bilek-ayak Bu cihaz, tek kullaniciya yoneliktir.
Unitesidir.

Aktivite Seviyesi

Bu cihaz, 1.-2. Aktivite Seviyesindeki
kullanicilar icin 6nerilir.

Bilek Bilyesi ve Snubber (Kisitlama Elemani) Secimi

Bilek bilyesi ve snubber, sertligi géstermek amaciyla renkle kodlanmistir.

Kullanicinin agirhgina ve Aktivite Dlizeyine uygun bir bilek bilyesi ve snubber kqmbinasyonu
se¢mek icin tabloyu kullanin. Soldaki harf, bilek bilyesine atifta bulunmaktadir. Ornegin WO,
beyaz bir bilek bilyesi ve turuncu renk snubbera karsilik gelir.

. Beyaz (W) = Yumusak

. Turuncu (O) = Orta

. Mavi (B) = Sert

Not:

. Bilateral kullanicilar tnilateral kullanicilardan daha sert snubberlara ihtiyag duyabilir.

- Transfemoral kullanicilar transtibial kullanicilara kiyasla daha yumusak bilek bilyelerine
ihtiyac duyabilirler.

Adirhk Aktivite Seviyesi
kg 1 2 S
/\ 44-52 wwooww | oww
° 53-59 WW WW WO
@ 60-68 ww WO 00
69-77 WO (0]0) OB
78-88 (0]0) OB BB
89-100 OB BB BB
Renk kodlarinin yeri 101-125 BB BB BB
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1. Aktivite Seviyesi

Duz ylizeyler Gizerinde sabit bir yirlyis temposu ile transfer veya ylirime amaciyla protezi
kullanma kabiliyetine veya potansiyeline sahiptir. Ev ortaminda sinirli veya sinirsiz diizeyde
yuruyen kisiler icin tipik secenektir.

2. Aktivite Seviyesi

Kaldirim taslari, merdiven veya diiz olmayan ytizeyler gibi disuk seviyeli cevresel engelleri asma
kabiliyeti ile birlikte, yuriiyls yetenegdine veya potansiyeline sahiptir. Topluluk icerisinde sinirli
diizeyde yiriyen kisiler icin tipik secenektir.

3. Aktivite Seviyesi

Degisken tempoyla yiiriyebilen veya ylirime potansiyeline sahip kisiler. Bunlar tipik olarak
toplum icinde bagimsiz olarak yuriyebilen, cogu cevresel engeli asabilen ve basit hareketlerin
otesinde protez kullanimi gerektiren mesleki aktivitelere, tedavi aktivitelerine veya egzersiz
aktivitelerine sahip kisilerdir.

2 Konstruksiyon

Baslica parcalar:

Kubbe +  Kubbe (alliminyum alasim)

«  Snubber (kauguk eleman)
Snubber

(Kisitlayici Eleman) ~ * Ust Muhafaza (aliiminyum alagim)

) Bilek Bilyesi ve Piramit (aliiminyum

Ust Muhafaza alasim/kaucguk/paslanmaz celik/titanyum)
«  Omurga (fiberglas takviyeli polimer)

Bilek Bilyesi ve +  M6x27 Soket Basli Vidalar (kapl karbon
Piramit celik)

. Kaydirici Corap (UHM PE)

. Ayak Kilifi (PU)

Hih

% % % é\ M6x27 Soket Bash
Vidalar
I\
Kaydirici Corap
T~

Ayak Kilifi
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3 Fonksiyon

Bu cihaz, entegre ayak bilegine ve sandal ayak parmakli ayak kilifi icerisindeki esnek bir omurgaya
sahip ayak-bilek tinitesidir. Bilek merkezi, topuk basisindan parmak kalkisina kadar dogal bir
yurlyust desteklemek lizere anatomik olarak yerlestirilmistir. Plantar fleksiyon ve dorsi fleksiyon
direncleri, bilek bilyesi ve snubber kullanicinin agirhigina ve Aktivite Dlizeyine uyacak sekilde
degistirerek ayarlanabilir.

4 Bakim

Bakim sadece yetkili personel tarafindan gerceklestirilmelidir.

Asagidaki bakimlari yilda bir kez gerceklestirin:

Ayak kilifini ve kaydirici ¢orabi gikarin, hasar veya asinma olup olmadigini kontrol edin ve
gerekiyorsa degistirin;

Bilek bilyesini ve snubberi hasar veya asinma agisindan kontrol edin ve gerekirse degistirin;
Soket basli vidalarin siki oldugundan emin olun. Gevsekse, dogru tork degerinde sikin;
Snubberi tekrar yaglayin.

Kullaniciyi, asagida belirtilenleri klinisyene bildirmesi konusunda bilgilendirin:

Vicut agirhgi veya aktivite diizeyindeki degisiklikler
Bu cihazin performansindaki degisiklikler, 5rnegin alisiilmadik sesler veya oynama.

Temizlik

Dis yiizeyleri temizlemek icin nemli bir bez ve yumusak sabun kullanin. Sert temizleyiciler
kullanmayin.

5 Kullanim Kisitlamalar

Planlanan Omiir
Aktivite ve kullanima dayali olarak yerel bir risk degerlendirmesi yapilmalidir.

Yik Kaldirma
Kullanicr agirhgi ve aktivitesi, belirtilen limitlere uygun olmalidir.

Kullanici tarafindan yik taginmasi, yerel risk degerlendirmesine dayali olmahdir.

Cevre
Cihaz, su, asitler ve diger sivilar gibi agindirici bilesenlere maruz birakmayin. Erken asinmaya
neden olabilecekleri i¢in, drnedin kum iceren ortamlar gibi asindirici ortamlardan kaginin.

Dis mekan kullanimi igin elverigli

Yalnizca -15 “Cile 50 °C arasi sicakliklarda kullanim igindir.
Bu cihazla birlikte Blatchford trinlerinin kullanilmasini 6neririz.
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6 Hizalama

Ek Komponentler
Tum ek komponentlerle birlikte verilen
hizalama ydnergelerini izleyin.

Statik Hizalama

Sagittal Diizlem

Uygun fleksiyon pozisyonunda hazirlanmis
sokette, yuk hatti gosterildigi sekilde soketin
orta noktasindan ve piramit ekseninden
gecmelidir.

Kullanici ayakta dururken, topugun ve ayak
parmadinin esit yliklendiginden ve ayagin
zemin ile tamamen temas ettiginden emin
olun.

Dinamik Hizalama

Koronal Diizlem
Soket ve ayagin goreceli konumlarini
ayarlayarak, M-L itme kuvvetini minimize edin.

Sagittal Diizlem
Kullanicinin topuk basisindan parmak kalkisina
diizglin bir sekilde gectiginden emin olun.

¥ Kullanicinin ayakkabisinin topuk
yuksekligi ile uyumlastirin

T LYakIaglk‘/3 % J

76 938247/8-1019



7 Baglanti Bilgileri

Dinamik hizalama sirasinda kullanici ylirime bozukluklari yasayabilir. Yaygin gorilen bazi yiriydis

anormalliklerini diizeltmek icin bu tabloyu kullanin.

Yiiriiyiis Anormalligi

islem

Topugu basarken batma

Ayak vurmasi

a. A-P hizalamasini ve topuk yiksekligi
uyumunu kontrol edin

b. Daha sert bir bilek bilyesi takin.

Topuk basma anindan durus fazi boyunca
hizl gecis

Topuk hareketini kontrol etmede zorluk
(6rn. ayak orta durusa geciyor)

Kullanicr ayadi cok sert hissediyor

a. A-P hizalamasini ve topuk yiksekligi
uyumunu kontrol edin

b. Dahayumusak bir bilek bilyesi takin.

Performans kaybi

Kullanici yokus asagi yuriyormus gibi
hissediyor

a. A-P hizalamasini ve topuk yuksekligi
uyumunu kontrol edin

b. Daha sert bir snubber takin.

Kullanici yokus yukari yiriiyormus gibi
hissediyor

a. A-P hizalamasini ve topuk yuksekligi
uyumunu kontrol edin

b. Daha yumusak bir snubber takin.

8 Bilek Bilyesinin Degistirilmesi

Bilek bilyesinin temel islevi, plantar fleksiyon direnci saglamaktir. Daha sert bilek bilyeleri daha
fazla direng saglarken, daha yumusak bilek bilyeleri daha az direng saglar.

Bilek bilyesi

/

A
Hizalama vidasi

77

1. Bilek bilyesini ve omurga yuvasini aseton veya

benzeri bir solventle temizleyin.

2. Piramidin diiz ylzeyli elemanlarini omurga

ekseni boyunca hizalayin ve bilek bilyesini
omurga yuvasina yerlestirin.

3. Hizalama vidasini omurganin altindaki delik

icerisinden bilek bilyesine yerlestirin.
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4. Ust muhafazanin i¢ kismini aseton veya benzer
bir solvent ile temizleyin.

Soket basli vida (x4)

5. Ust muhafazay bilek bilyesinin {izerine
yerlestirin.

Not: Ust muhafazanin acikhiginin posterior tarafa

baktigindan emin olun.

6. Piramit hizalamasini muhafaza ederken Ust
muhafazaya baski uygulayin. Daha sonra soket

Ust muhafaza baslh vidalari muhafazaya yerlestirin.

7. Ust muhafaza omurga ile temas edene kadar
her vidayi sirayla Y2 ila 1 tur cevirin.

Not: Soket basli vidalari sikarken hizalama

vidasinin yerine oturdugundan emin olun.

8. Soket bagli vidalari 10 Nm tork degerinde sikin
ve hizalama vidasini sokiin.

9 Snubberin degistirilmesi

Snubberin temel islevi, dorsi fleksiyon direnci saglamaktir. Daha sert snubberlar daha fazla direng
saglarken, daha yumusak snubberlar daha az direnc saglar.

1. Snubberi uygun bir kaucuk yaglayici ile
yaglayin.
» 2. Konik aleti muhafaza tizerine bastirin.
7’8 3. Kubbeyi bilek gévdesi lizerine yerlestirin.
P Not: Kubbe Ustlindeki 'A' isaretinin anterior tarafa
> baktigindan emin olun.
Konik alet
940083
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10 Ayak Kilifinin Montaji ve Kaplanmasi

Yerlestirme
yuvasl

1. Omurgayi kaydirici corap igerisine yerlestirin ve
her ikisini ayak kilifi icerisine kaydirin.

Not: Omurga topugunun, ayak kilifi topugu

icerisindeki yerlestirme yuvasina tam olarak

oturdugundan emin olun.

Not: Ekstremiteye taktiktan sonra, kaydirici corabin
kubbe altina sikismadigindan emin olun

2. Kaydirici corabi hafif gergin durumda ¢ekin.

3. Kaydirici corabi adaptoriin hemen Uzerindeki
pilona sabitlemek icin bir kablo bagi kullanin.

4. Kablo baginin ucunu kesin ve daha sonra
kaydirici corabi Gzerine katlayin.

5. Ayak kilifinin Gist ylzeyini zimparalayin.

6. Ayak kilifi ve sekil tizerine uygun sekilde 12
mm'lik bir pelit arayiiz yapistirin. Evostik 528
(926213) veya esdegerini kullanin.

7. Pelit araylz ve seklin Ust ylizeyine uygun
sekilde bir kopiik kozmetik eleman
yapistirin. Thixofix (926204), Evostik 528
(926213) veya esdederini kullanin.
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11 Teknik Veriler

Kullanma ve Saklama Sicakligi Araligi: -15°Cile 50 °C
Komponent Agirligi (26 numara): 5659
Aktivite Seviyesi: 1-3
Maksimum Kullanici Agirhg: 125kg
Proksimal Baglanti: Erkek piramit
Ayarlama Araligr: +7 °agisal
Yapi Yiuksekligi: 95mm
Topuk Yiksekligi: 10mm

Baglanti Uzunlugu

95mm

10mm
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12 Siparis Bilgileri

Siparis Numarasi Ornegi

Bu cihaz 22-30 arasi numaralarda mevcuttur.

Not: Koyu tonlu bir ayak kilifi icin siparis numarasinin sonuna bir D ekleyin.

NAV 25L

W 0]

Numara
& taraf

Bilek ve omurga donanimlari (yalnizca

Bilek Snubber

bilyesi

D :  NAV25LWOD

istege bagl:
Koyu tonlu
ayak kilfi

Ayak kilfflari — koyu ton icin bir D

ABD) ekleyin
Taraf Tip Parca Numara @ Sol Parca Sag Parca
Numarasi (cm) Numarasi Numarasi
Kucuk Beyaz 409156 22 539020 539021
Orta Beyaz 409157 23 539022 539023
Buyuk Beyaz 409158 24 539024 539025
Ekstra Blyik Beyaz 409159 25 539026 539027
Kiguk Turuncu 409256 26 539028 539029
Orta Turuncu 409257 27 539030 539031
Buyuk Turuncu | 409258 28 539032 539033
Ekstra Blyuk Turuncu | 409259 29 539034 539035
Kiigik Mavi 409356 30 539036 539037
Orta Mavi 409357
Biyiik Mavi 409358 Montaj aletleri
Ekstra Biiyiik | Mavi 409359 LEL LU CLIELCE]
Hizalama Vidasi 910414
Konik Alet 940083
Snubberlar Kablo Bagi 929029
Tip Parca Numarasi
Beyaz 60° 405605 Bilek Bilyesi ve Piramit
Turuncu 70° 405606 Tip Parca Numarasi
Mavi 80° 405607 Beyaz 60° 409456
OpaHxeBas MeTKa, 409556
Kaydirma ¢orabi 405815 7o
lony6as meTka, 80° 409656
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Yaktamluliik

Uretici, cihazin yalnizca belirtilen kosullar altinda ve belirtilen amaclar icin kullaniimasini énerir.
Cihazin bakimi, cihazla birlikte verilen kullanim talimatlarina gére yapilmaldir. Uretici, kendisi
tarafindan izin verilmeyen komponent kombinasyonlari nedeniyle ortaya ¢ikan hasarlardan
yukimli degildir.

CE Uygunlugu

Bu Urlin, tibbi Urlinler icin 93/42/AET sayili ydnetmeligin gerekliliklerini karsilamaktadir. Bu triin,
yénetmelik Ek IX'da belirtilen siniflandirma kriterlerine gére 1. Sinif Uriin olarak siniflandirilmistir.

Uygunluk Beyani, yonetmelik Ek VIl uyarinca tim sorumluluga sahip Blatchford Products Limited
tarafindan hazirlanmistir.

Garanti

Bu cihaz, 24 aylik garantiye tabidir — ayak kilifi 12 aylik garantiye tabidir — kaydirici
corap, 3 aylik garantiye tabidir. Kullanici, agik bir sekilde onaylanmamis degisiklikler veya
modifikasyonlarin garantiyi, isletme lisanslarini ve muafiyetleri gecersiz kilabilecegini
unutmamalidir. Glincel tam garanti beyani icin Blatchford web sitesine bakabilirsiniz.

Ureticinin Kayith Adresi
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.

Navigator ve Blatchford, Blatchford Products Limited sirketinin tescilli ticari markalaridir.
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blatchford.co.uk/distributors

UK

Blatchford Products Ltd.
Unit D Antura

Kingsland Business Park
Basingstoke

RG24 8PZ

UNITED KINGDOM

Tel: +44 (0) 1256 316600
Fax: +44 (0) 1256 316710
Email: customer.service@
blatchford.co.uk
www.blatchford.co.uk

US & Canada
Blatchford Inc.

1031 Byers Road
Miamisburg

Ohio 45342

USA

Tel: +1 (0) 800 548 3534
Fax: +1 (0) 800 929 3636

Email: info@blatchfordus.com

www.blatchfordus.com

Germany

Blatchford Europe GmbH,
Fritz-Hornschuch-Str. 9
D-95326 Kulmbach
GERMANY

Tel: +49 (0) 9221/87808-0
Fax: +49 (0) 9221/87808-60
Email: info@blatchford.de
www.blatchford.de

France

Blatchford SAS

Parc d’Activités de I’Aéroport
125 Impasse

Jean-Baptiste Say

34470 PEROLS

FRANCE

Tel: +33 (0) 467 820 820
Fax: +33 (0) 467 073 630
Email: contact@blatchford.fr
www.blatchford.fr

© Blatchford Products Limited 2019. All rights reserved.

India

Endolite India Ltd

A4 Naraina Industrial Area
Phase - 1

New Delhi

INDIA - 110028

Tel: +91 (011) 45689955
Fax: +91 (011) 25891543
Email: endolite@vsnl.com
www.endoliteindia.com

Norway

Ortopro AS
Hardangervegen 72
Seksjon 17

5224 Nesttun
NORWAY

Tel: +47 (0) 55 91 88 60
Email: post@ortopro.no
www.ortopro.no
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